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XIX. 

Untersudmngen flber die W[Irmequantit~it, welclle im 
Siisswasser-, Kochsalzwasser- und kohlens[iurehaltigen 
Wasserbade yore BadeIlden abgegeben resp. producirt 
wird; mit besonderer Beriicksichtigung der Eigenw~irme 
des Organismus an centralen und peripherischen Regionen. 

Von Dr. J o h a n n e s  J a c o b ,  
I~adearzt in Cudowa, Pt'ov. Schlesiet). 

(Hierzu Taf. V.) 

Im Sommer 1869 wurde yon mir eine Reihe yon Versuchen 
angestellt, welche den Zweck hatten, 1) festzustellen, welchen Ein- 
fluss kohlensauro Wasserb~der yon verschiedener Temperatur auf 
die Temperatur eines KSrpertheils yon constanter Wiirme, tier der 
directen Abkiihhmg dutch's Bad nicht ausgesetzt ist, austiben, 2) die 
W~irmequantitilten zu bestimmen, welehe yore Kih, per an solche 
Biidcr abgegeben resp. von ihm produeirt werden 1). 

Die Meihode zur quantitativen W~irmebestimmung wurde basirt 
auf folgende Betrachtung: Das Badewasser, h(iher temperirt als die 
umgebendo Luft, verliert in bestimmten Zeiten eine gewisse Quan- 
tit~t Wiirme, wiihrend des Badens abet gewinnt dasselbe yore Kiirper 
eine gewisse W~rmequantit~t, welche in dem weniger starken Fallen 
odor sogar dem Steigen des Badewassers ihren Ausdruck findet. 
Die Differenz der Wiirmeverluste des unbenutzt gebliebenen und 
des zum Baden benutzten Badewassers resp. die Summe des W~rme- 
verlustes des lmbenutzt gebliebenen und des W~irmegewinnes des 
benutzten Badewassers ergiebt die yore K(irper art's Bad abgegebene 
Wiirmequantit~it. ~ 

Bei einem Bade, welches ktihler ist als die umgebende Lufl, 
erf~ihrt man die durch den Kiirper art's Bad abgegebene Wiirme- 

~) Die damaligen Resu|tate sind mitgetheilt in meiner Schrift: Grundziige der 
rationellen Balneotherapie nebst einem hnhang fiber (~udowa. Berlin 1870, 
Ch. F. Enslin, 
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quantit~it, indem man die durch die Luft dem Bade mitgetheilte 
W~rmequantitiit yon der beobachteten Gesammterhi~hung der Bade- 
w~rme subtrahirt. 

Gegenaber einer constanten, einer gleiehmlissig steigenden, 
oder faltenden Lufttemperatur verliert ein mehr als luftwarmes Bad 
einen yon Anfang bis Ende des Bades gleichmiissig sieh mindern- 
den oder mehrenden Bruchtheil seiner Warmemen~,e. Dasselbe gilt 
ftir eine gleiehm~issig abnehmende W~rmequelle, welche, wie tier 
mensehliehe Orgat)ismus, in's Bad verlegt, dessen Temperatur um 
einen in jeder Zeiteinheit sich mindernden Bruehtheil erh~iht. Fiir 
meine Versuehe wenigstens hat sieh dies so herausgestellt, wenn 
aueh L i e b e r m e i s t e r  nach den ersten 8 - -20  Minuten eine gleich- 
m~ssig stattfindende W~rmeabgabe gefunden hat. 

Das Mittel aus Anfangs- und Seblussgeschwindigkeit der Abktiho 
lung innerhalb einer Zeiteinheit ergiebt den mittleren W~rmeverlust. 

Wiihrend der Badedauer ist es unmiiglieh, absolut riehtige 
Temperaturmessungen zu machel~, man muss daher die Temperatur 
des Bades kurz v o r u n d  naeh dem Experiment feststellen, um eine 
anniihernde Anfangs- und Endtemperatur zu erlangen. Da die 
Differenz der Wiirmeverluste zweier aufeinander folgender Minuten 
bei derartigen Versuehen unendlich klein ist, so k•nnen wir den 
eine Minute v o r u n d  eine Minute nach dem Bade beobachteten 
Wiirmeverlust als Anfangs- und Endgesehwindigkeit des Wiirmever- 
lustes des Bades betraehten und sind damit die sehwierigsten Fac- 
toren zur Bereehnung der yore K[irper art's Bad abgegebenen 
Wiirmequantitlit gegeben. 

Dieselbe Methode hat im Wesentliehen schon L i e b e r m e i s t e r  
angewendet (Archly yon R e i c h e r tund D u b o i s 1860, S. 589--  623). 
Sie leidet indess an einem f0r seine Zweeke nicht bedeutenden, 
far uns aber wesentlichen Fehier. Bei denjenigen Biidern nehmlich, 
welche um mehrere Grade w~rmer waren als die nmgebende Luft, 
stellte sieh heraus, dass der Gesammtwiirmeverlust des Bades zu- 
weilen grSsser war als derjenige, welcher dureh die Berechaung 
der Anfangs- und Endgeschwindigkeit gefunden wurde. Obwohl 
alas Bad am Ende niedriger temperirt war, als am Anfange, so war 
doeh der W~irmeverlust des Bades unmittelbar nach dem hussteigen 
so erheblieh griisser als der Wiirmeverlust vor Beginn des Bades, 
class man iiber die Ursache dieser auffallenden Erscheinung nicht 

26* 
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zweifelhaft sein konnte. Die durch die Athembewegung, alas Ein- 
und Aussteigen hervorgerufene Wellenbewegung des Badewassers 
vergr~sserte die mit der abktihlenden Luft in Beriihrung befindliche 
Oberfiiiche des Badewassers in einer Weise, die eine gleichmiissige 
Wiirmeabgabe des Badewassers vor, wiihrend und nach dem Bade 
unmliglich machen musste. Dieser Fehler der ungleichm~issigen 
Abkilhlung, welcher aus der Bewegung des Wassers entsprang, 
konnte, wie der Versuch nachtrliglich best~tigte, dadurch eliminirt 
werden, dass die Wasser- und Lufttemperatur his auf einen halbert 
bis $anzen Grad Differenz einander angen~ihert wurden. L i e b e r -  
m e i s t e r  aber hat zuweilen Differenzen zwischen Luft und Bade- 
wasser yon 50 C. und das muss eine geringere als wirklich yore 
Ktirper abgegebene W~rmemenge bedingt haben. 

Einen zweiten Vorwurf macht W i n t e r n i t  z d e n L i e b e r m e i s t e r ' -  
schen Versuchen, welcher auf den ersten Anschein auch die unse- 
rigen trifft, durch die Art unserer Versuche aber ausgeschlossen ist. 
W i n t e r n i t z  weist nach (Wiener medicinische Jahrbiicher 1871, 
1. Band S. 180), dass in einem Bade von 290 C. bei einer Luft- 
temperatur yon 15 o C. das Wasser trotz lebhaften Umriihrens w~th- 
rend mehrerer Minuten in dan oberen, mittleren und unteren Schichten 
eine um mehrere Zehntelgrade verschiedene Temperatur zeigt und 
schliesst mit Recht hieraus, dass unter solchen Bedingungen eine 
Bestimmung der vom Ktirper art's Wasser abgegebenen W~irme- 
quantitlit unmSglieh ist. Indess hat L i e b e r m e i s t e r  seine Ver- 
suche nicht unter so abnormen 'Differenzen zwischen Luft und 
Wasser gemaeht, l)ieselben betragen bei ibm 0,5 bis 5,0 0 C. Ich 
will nicht bestreiten, dass unter der letzteren Differenz mSglicher- 
weise auch Temperaturdifferenzen in verschiedenen Schiehten des 
Badewassers yon Hundertstelgraden vorkommen ki~nnen trotz-leb- 
haften Umrtihrens; indess miisste dies erst in derselben Weise von 
W i n t e r n i t z  erwiesen werden. Ftir meine Versuche, in denen die 
Luft- und Badetemperatur hi~chstens um 0,50 C. yon einander ab- 
weichen, kann ich dies nicht zugeben. Wenigstens haben die 
oberen und mittleren Wasserschichten niemals eine Differenz nach- 
weisen lassen. Ferner babe ich zum Ueberfiuss in den meistea 
meiner Versuche die Lufttemperatur durch Heizung mit der Bade- 
temperatur vor, wiihrend und nach dem Bade so auf .gleieher Hi/he 
zu halten vermocht~ dass 10 Minuten vor und nach dem Bade meist 
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gar kein Verhlst oder Gowinn an W~irme des Badewassers durch 
alas lebhafteste Umrfihren entstand. Die nun folgenden Versuche 
wurden im Sp~itsommer 1870 angestellt. Das Zimmer wurde zuvor 
durch Heizung auf dis Temperatur gebracht, welche das Badewasser 
baben sollte. Die zu verwendende Quantitlit des Badewassers wurde 
genau abgemessen, alas KiJrpergewicht des zu verwendenden Indivi- 
duums jedesmal festgestellt und das Individuum his zur Fossa jugu- 
]aris eingetaucht. Daraus wUrden wir ~ nun nicht die yore ganzen 
K(irper an's Bad abgegebene Wiirmequantit~t erfahren, da abet 
immer derselbe K(irperahschnitt vom Bade ausgesehlossen ist, da er 
sich bei alien Badeversuchen der verschiedensten Temperatur in 
seiner Wlirmeabgabe zu der yore tihrigen KiJrper abgegebenen Wiirme- 
quantitlit ganz glei~h verhalten mtisste, wenn er selbst mit unter- 
getaueht wlire, so konnte der Fehler dadureh festgestellt werden, 
dass ein einziger Versueh mit dem bis auf die RespirationsSffnungen 
ganz untergetauchten K(irper angestellt und nun das Verhiiltniss 
festgestellt wurde, in welchem die ietzt mehr abgegebene Wih'me- 
quantitiit zu derjenigen stand, welehe yon einem sonst ganz gleich- 
beschaffenen Bade dem nur bis zur Fossa jugularis eingetauchten 
Kiirper entz0gen wurde. 

Daher sind dis Versuche auch ftir die Feststellung der Gesammt- 
w~irmeabgahe resp. W~irmeproduction des menschliehen KSrpers im 
Bade vollkommen verwerthhar, soweit sieh im Uebrigen die Methode 
als ausreichend erweist. 

Es sind diese Versuche, Biider yon Siisswasser, Kochsalzwasser 
und kohlens~iurehaltigen resp. Cudowacr Mineralwasser, dazu he- 
stimmt, durch Verwendung ein and dessclben Individuums und des 
gleichen W~rmegrades and sonstiger anniihernd gleicher Bedingungen 
festzustellen, ob diese verschiedenen Mineralwlisser eine verschiedene 
Kraft besitzen, dem KiJrper W~irtl~e zu entziehen resp. ihn zur 
W~irmeproduction anzuregen. Die Versuche werden jetzt zeigen, 
in wie weit uns dies gelungen ist. 

Aus der Verwendung des Mineralwassers, welches ein Unter- 
tauchen des K~irpers bis auf Nase und Mund nicht zul~isst, ohne 
Erstickungsgefahr zu bedingen oder dutch massenhafte Inspiration 
yon CO s die Versuchsbedingungen ungleichartig zu macheo,erkllirt 
sich, warum bei diesen Versuchen tier KOrper nur his zur Fossa 
jugularis eingetaucht wurde. 
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Auf die ausftlhrliche Mittheilung dieser so schwierigen Versuche 

verzichte ich,  weil die Methode,  so sehr sie auch verbessert  ist, 

nicht wesentlich neu ist. Nut habe ich in den n~ichstfolgenden 

Versuchen stets vor dem Bade and w~hrend desselben die Mund- 

w~irme controlirt  and dies hat zu Resultaten geftihrt, welche zwar 

nicht t iberraschen k~innen, dennoch abet  dutch den wirklichen 

Nachweis yon Interesse und ftir vergleichende Untersuchungen d i e s e r  

Art yon Wichtigkeit sind. 

stelle nun in der folgenden Tabelle die Resultate z u -  lch 

sammen. 
hnfangs- End- Differenz 

Anfangstemp. Dauer �9 W/irmegewian. wfirme des l~]undes, beider. des Bades. 
Sw. I. 24,83 ~ 20 Min. i78,3 Kg. W.E. 37,9 ~ 37,3 ~ 0,6 oC. 
Mw. 2. 2~i,88 - - 158,4 37,5 36,9 - 0,6 
Sw. 3. 24,92 - 25 t88,12 37,2 - 37,1 0,t 
Mw. 4. 24,83 - t78,3 37,2 36,84 - 0,36 - 
Mw. 5. 25~i:2 - - 171,12 37,4 - 36~86 - 0,54 - 
Mw. 6. 25,73 - - 179,6 f~illt aus 
Mw. 7. 24,60 - - 176,8 37,3 - 36,85 - 0,45 - 
Ksw. 8. 24,82 - t81,0 37,24 - 36,86 - 0,38 - 
Ksw. 9. 24,70 - 182,47 37,36 - 37,1 0,26 - 
Ksw. 10. 24,721) - - 199,58 37,42" 36,46- 0 ,96-  

Die 

Mittags, 

letzten beiden Versuche sind einige Minuten nach 12 Uhr 

die tibrigen um 11 Uhr 30 Minuten vorgenommen,  nach- 

dem der Mann um S Uhr sein aus Brod und Kaffee bestehendes 

Friihsttick e ingenommen hatte. Das Gewicht des Mannes war con- 

stant 61,25 Kg.,  die zum Bade verwendete Wassermenge betrug 

285,12 Kg. Sw. = Stisswasser, Mw. ~ kohlensaures Mineralwasser, 

Ksw. = Kochsalzwasser yon 4,4 o Kochsalzsehalt.  Die Hundertstel-  

grade werden abgesch~itzt und es .ist die MSglichkeit nicht ausge- 

schlossen, dass dabei zuweilen ein | r r thum yon 0,01 ~ C. unterge- 

laufen ist; es muss also zugegeben werden~ dass die Resultate um 

2,8 d. i. nahezu 3 WE zu hoch oder  zu niedrig sein ki~nnen. 

h~ Versuch I und 2 hat der  Mann vor  dem Eintritt in's Bad 

etwa 30 Minutefi n a c k t  in der mit  dem Badewasser gleichwarmen 

z immer lu f t  verweilt,  in den iibrigen war er bekleidet bis unmittelbar 

zum Beginn des Bades. Vor Versuch I hatte er 32 Kannen Wasser  

etwa 1�89 Fuss gehoben und 5 Schritt weit getragen. Dadurch war 

1) KSrper his auf die RespirationsSffnungen untergetaucht. 
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30 Minuteu nach Beendigung der Arbeit die Mundw~irme noch 0,45 C. 
h(iher als zur selben Zeit am folgenden Tage ohne vorangegangene 
Arbeit. In Vel;such 1 sind 20 WE mehr art's Bad abgegeben worden 
als in Versoch 2; in Versuch 3 etwa 10 WE mehr als in Versuch 4, 
6 and 8 und 6 - -7  WE mehr als in Versuch 8 und 9. Da Ver- 
such 4, 6 und 7 in maximo nut um 2,8 WE differiren, Versuch 5 
abet aus dem Vergleich ausgeschlossen ist, weil sein Wasser um 
0,3 bis 0,50 C. w~irmer ist als das der tibrigen hier angezogenen 
Versuche, so  l~isst sich wohl die Zuverliissigkeit der Methode his 
auf den theoretisch angenommenen Feb!or yon 2,8 WE wohl auch 
als practisch best~itigt ansehen. Wit mtissen daher annehmen, dass 
mit Vorbebalt anderer noch unbekannter Fehlerquellen~ welche viel- 
leicht im Gasgehalt des Mineralwassers liegen, das Stisswasser yon 
24,90 C. dem KiJrper unseres Individuums in minimo 8,5 WE mehr  
entzieht als das Mineralwasser yon gleicher, ja his 0,3~ C. geringerer 
W~irme. Das kiinnen wit um so mehr sagen, als die Mundwiirme 
in diesen Versuchen gleich ist und nur zu Gunsten des Mitleral- 
wassers (urn 0,1 his 0,20 C.) zweimal w~irmer ist. 

Die resorbirte CO s befindet sich im Wasser als Fliissigkeit and 
bildet mit diesem eine Liisung, Die W~irmecapacit~it dieser Liisung 
ist jedenfalls analog den Salzliisungen eine andere als die des ge- 
meinen Wasscrs. Es existiren abet hiertiber keine Untersuchungen 
und w~ire eine solche sebr erwtinscht. Man kiinnte von vornherein 
vermuthen, dass die Capacit~it einer Kohlens~iureliisung gleich der 
Capacit~it der Summe beider Kiirper wlire, wenn die Untersuchungen 
anderer LiJsungen nicht das Unzutreffende einer solchen Annahme 
gelehrt h~itten._ Man wiirde bei der Richtigkeit solcher Annahme 
die Capacit~it der mit Kohlensiiure ges~ittigten Liisung gleich 1 -I-0,3308 
setzen kSnnen. Es wiirde also bei gleicher W~irmezunahme ein 
kohlensanres Bad ~ mehr Wiirme latent gemacht haben als ein 
Stisswasscrbad. 

In unseren Versuchen scheidet sich abet die geliJste CO s fort- 
w~ihrend in Blasen als Gas besonders auf de~' Kiirperoberfl~iche und 
an den W~inden der Wanne ab und entweicht continuirlich iu die 
Luft. Dieses fi, eie Gas nimmt nun unbedingt die ihm gebiihrende 
W~rmequantitlit an sich und wenn das resorbirte Gas wiihrend des 
Bades allmlihlich and gleichmlissig und vollst~indig his zum Schluss 
frei ~vtirde, and was beinahe zutrifft~ ebenso gleichmlissig and his 
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zu Ende vollst~ndig in die Luft entwichen w~re, so ~[irde die yon 
einem mit CO~ ges~ttigten Bade resorbirte W~irmequantit~t gleich 

0,3308 
1 ~ - - - 2 - -  zu setzen seth. Es wird demnach alas Mineralbad bet 

gleicher Wiirmezunahme ein Sechstel mehr W~irme gewinnen als 
das Siisswasserbad resp. dem Badenden entziehen. " 

Trotzdem nun kein stringenter experimenteller Beweis vorliegt, 
so ki~nnen wir doch den Satz als htichst wahrscheinlich aufstellen, 
class das kohlensaure Wasserbad dem KSrper mehr W~irme entzieht 
als das Stisswasserbad, weil beide Biider bet den Versuchen nahezu 
gleichviel W~irme gewinnen und die Capacitiit des freien Gases dem 
des Wassers zu addiren ist. 5TaCl bat eine speeifische Wiirme yon 
0,219. Unsere Kochsalzb~ider enthalten 4,4 pCt. oder 12,5444 Kg. 

NaCl, diese repdisentiren an WiirmecaPacitiit 2,747136 Kg. Wasser, 
also auf 0,6~ erwlirmt 1,64828 WE. 

Vergleichen wit nun die Kochsalzb~ider 8 und 9 mit den vor- 
angehenden, so ergiebt sich, dass sie 6 - -7  WE weniger entzogen 
haben als das Stisswasserbad und 2 - - 5  WE mehr als das kohlen- 
saure Bad. Die yore Kochsalz latent gemachten WE wiirden aller- 
dings die I)ifferenz mit dem Stisswasser um ein Weniges vermindern. 
Dagegen wtirden dem Mineralwasser ~egeniiber die 2 - - 5  WE, um 
1,6 WE vermebrt, immer noch eine bedeutende Differenz zu Gunsten 

d e s  letzteren zuriicklassen, welche, wie eri~rtert, durch die in der 
CO s latent gewordenen Wiirme bedingt wird. 

Versueb 1 hat 20 WE mehr entzogen als Versuch 2. Es wiirde 
dies zunlichst den Gedanken nahe legen, dass Siisswasser mehr 
Wiirme entzieht als Mineralwasser, wenn Mundw~irme yon Versuch 1 
nicht 0,40 C. w~irmer w~ire als Mdw. yon Versuch 2, wenn es nicht 
feststiinde, dass trotz aller Verschiedenheiten der Wiirmetopographie 
des KSrpers im Allgemeinen unter nieht abnormen Abktihlungsver- 
hliltnissen der ganze KSrper um so viel wiirmer ist, als eine Stelle 
yon nahezu eonstanter Temperatur mehr W~irme anzeigt. Der 
K(irper unseres Individuums repriisentirt 50,8 Kg. Wasser in Bezug 
auf seine W~irmecapacit~it, mit 0,40 C. multiplicirt giebt das 20,32 WE 
also nahezu soviel wie yon dem w~irmeren Kiirper an's Bad abge- 
geben wurde. Diese W~irmedifferenz wurde herbeigeftihrt durch 
eine dem Bade vorangegangene Muskelanstrengung. Es k~ime dem- 
nach in diesem Falle die h~ihere W~irmeabgabe im Siisswasser auf 
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eine Erh(ihung tier Gesammttemperatur des Ki~rpers. Dieser Satz 
wird best~tigt durch folgende Versuche, in denen die Ursache der 
Temperaturdifferenz nieht bestimmt nachweisbar ist, die Badebedin- 
gungen aber bei je 2 aufeinander folgenden Versuchen ganz 
gleich sin& 

Sw. Versuch 13. 228 WE. Mdw. 37,2oC.~ gleiche Badetemperatur un~| Dauer. 
Mw. 14. 213 Mdw. 37,0 - J 
Sw. 15. 263 - Aw. 37,0 - t Temperatur und Dauer des Bades 
l~iw. - 16. 251 hw. 36,7 ~ gleich, hw. ~-~ hchselw/irme. 

In Versuch 13 entspricht ein Mehr von 0,20 C. Mdw. einem 
Mehr yon 15 WE;  in 15 ein Mehr yon 0,30 C. Achselw~rme einem 
Mehr yon 12 WE. Bei den letzten Versuchen 15 und 16 ist auch 
noch die Wiirme tier geschlossenen H~inde gemessen und in 16 um 
0,40 C. niedriger gefunden worden. Wir d[irfen datum wohl nicht 
anstehen, die Gesammtw~rmeerniedrigung des Organismus um etwa 
0,30 C. als die Ursaehe der geringeren Wiirmeabgabe zu betrachten. 

Wenn wir nun for Stisswasser und Mineralwasser eine Ab- 
h~ingigkeit tier durch sie bewirkten W~rmeentziehung yon tier Tem- 
peratur des Ki~rpers constatirt haben, wena wit gesehen haben, dass 
im Al]gemeinen genau die yon zwei gleichwarmen Biidern, seien 
sie Stisswasser-~ seien sie Mineralbiider, entzogenen W~irmequanti- 
t~ten relativ gleich sind bei verschiedenen Temperaturen abgesehen 
yon der durch Gas etwa latent gemachten W~irme, absolut gleich 
sind bei gleieher K(irperwiirme und abgesehen yon der an's Gas 
des Bades gebundenen W~irme, so bedarf die hiihere Wiirmequantit~it 
in Versuch 3 noch einer Erkl~irung gegeniiber yon 4, 6 and 7~ welche 
9---11 WE weniger anzei~,en. Obwohl beim Umriihren des Bade- 
wassers w~hrend Anwesenheit des Individunms im Bade Ungleich- 
heiten in der Absch~itzung seiner W~rme nicht zu vermeiden sind, 
welche zumeist in einer Zuniedrigschlitzung desselben um 0,040 C. 
bestehen, se]ten nur in einer Zuhoehsch~it~:ung v0n 0,020 C. bestehen 
diirfte, - -  dec Beweis hierffir liegt fin del ~ Beobachtung~ dass im 
Momente des Aussteigens aus dem Bade nach dem Umriihren des 
Bades dasselbe noch um 0,03 o C. his 0,047 C. niedriger gefunden 
wurde als nach dem Aussteigen unmittelbar und nochmaligem Um- 
rtihren, was nut  yon dem am Kiirper haftenden w~irmeren Wasser 
herriihrt~ welches dureh das Umriihren nicht ganz zur Vertheilung 
kam ~ so stellen sieh doch in den F~illen~ wo die Mundtemperatur 



410 

nahezu gleieh ist, aber mehr Wiirme an's Bad abgegeben wird, Ve r -  
h~iltnisse ein, welche dieser Feblerquelle nieht mehr unterworfen 

und ein eigenthtimliches Licht in die Sache brinsen. Ich will hier 

einige Versuche ausftihrlicher mittheilen, um daran zu demonstriren. 

Mw. Versueh 4. Versuch 3. Sw. 
Zeit. Wanne. Zeit. Wanne. 

~10~inuten 10i)l. 24,83~ 10 M. 24,92~ Versuch 5. Versueh 6. 
vor dem Bade. Beginn des Bades 3. Beginn des Bades 4. Mw. Mw. 

0 M. 24,83~ 24,92~ 25,12 24,73 
0,'22 0,26 0,18 0,27 " 

5 -  25,05 25,18 25~3 25,0 
0,13 0,12 0,t5 0,12 Die LuIt ist 

10 - 25,18 25,3 25,45 25,12 nahezu gleich 
0,12 0,10 0,11 0,10 warm mit det 

15-  25,3 25~4 25,56 25,22 ]edesmaligen 
071 i 0,10 0,06 0,08 Temperatur 

20 - 25,41 25,5 25,fi2 25,3 des Bade- 
0,05 0,08 0,10 0,08 wassers. 

25- 25,45 25,58 25,72 25,38. 
Naeh dem Bade Nach dem Bade 

5 Minuten 5 - 25,45 
nach d. Bade. 10 - 25,45 ~ - 25,58~ 

Das Wasser ist jedesmal stark umgeriihrt vor Bestimmung 
seiner Temperatur, die die mittlere und obere Schicht betrifft. 

In 3 u n d 4  sehen wit vat  und nach dem Versuch Constantbleiben 

der Wassertemperatur ausdrticklich angegeben. Wir bemerken erstens, 

dass die van L i e b e r m e i s t e r  angenommene GIeichheit der Warme- 

abgabe nach Abtauf van 5 - - 1 0  Minuten uieht existirt. Van Anfang 

bis Ende vermindert sich die in je 5 Minuten an's Bad abgegebene 
W~irmequantitiit. We sie existirt,  ist sie nur Fehler der Messung, 

wie aus der Mehrzahl der Versuehe hervorgeht. 

Die Differenzen je zweier in 5 Minuten ~emessenen Temperatur- 

grade des Bades sind in der Mitte derselben nach rechts bin ver- 
zeichnet. In Versueh 5 ist die 5. Temperaturbestimmung = 25,620 C. 

um 0,03 ~ C. ttundertstel zu niedrig, soviel wie naeh dem Bade bei 
nochmalige,n Umriihren die 6. Bestimmung hSher ist als am Ende 
vor dem Aussteigen. Die Differenzen 4 und 5 mtissen daher nicht 

0,06 und 0,10, sondern 0,09 ~ G. und 0,070 G. lauten. Die Diffe- 
renzen 1 van Versuch 3 und Versuch 4 lauten 0,220 C. und 0,260 C. 
van Versueh 5 und Versueh 6 0,18 und 0,27. Van diesen Zahlen 
ist 0,22 jedenfalls eher zu hoeh als zu niedrig ausgefallen, weil 

die folgenden Differenzen des Versuchs eine zu rapide Abnahme 
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zeigen im Vergleich zu den  tibrigen Versuchen. Die Gesammt- 
w~irmeerhiJhung betrug ftir die Versuche 3 - -6  0,62 o C.; 0,660 C.; 
0,600 C.; 0,65 o C. In denjenigen F~illen nun, in welehen die Ge- 
sammterh(ihung grtJsser ist, betr~gt die Erhtihung der ersten 5 Mi- 
nuten mindestens um ebensoviel mehr, 0,66 o und 0,62 o C. differiren 
um 0,04~ ebenso die Temperaturen nach Ablauf der ersten 5 Mi- 
nuten def. B~ider. Es steht lest, dass die art's Wasser in der Zeit- 
einheit abgegebene Wiirmemenge abh~ingig ist yon der Hautwiirme. 
Es kann daher eine Mehrabgabe yon W[irme bet gleicher Mundtempe- 
ratur, welche in der ersten Zeit des Bades erfolgt, nut auf anfiing- 
lich hiiherer Hautw~rme beruhen. Wit kSanen daher die stiirkere 
Wiirmeabgabe yon 4 ganz und gar und yon 6 theils der htiheren 
Itautw~irme, theils tier niedrigeren Wassertemperatur zuschreiben. 

Wit, k t innen nun u n s e r e  b i s h e r i g e n  B e o b a c h t u n g e n  
dahin z u s a m m e n f a s s e n :  B~ider yon ~ l e i c h e r  T e m p e r a t u r ,  
sowohl  yon S f i s swasse r  a ls  auch k o h l e n s a u r e m  und Koch-  
s a l z w a s s e r ,  e r f a h r e n  dureh  e inen  g l e i c h w a r m e n  und  
g l e i e h s c h w e r e n  K S r p e r  eine n a h e z u  g l e i che  T e m p e r a t u ! r -  
erhi ihung.  I s t  der K( i rper  i n ' s  G e s a m m t  w ~ r m e r ,  s o g i e b t  
er  nahezu  s o v i e l  Wi i rme m e h r  art 's  Bad ab, als das P ro -  
duct  aus  dem Plus  s e i n e r  U n t e r z u n g e n -  o d e r  A e b s e l -  
wiirme fiber das  Gewi ihn l i che  h i ~ a u s  uud aus  dem KiJr- 
p e r g e w i e h t  und s e i n e r  s p e c i f i s c h e n  W~irme betr l igt .  I s t  
die t t au t  e i n s e i t i g  wl i rmer  in Fo lge  yon W~i rmesparung ,  
so erf~ihrt d a s B a d e i n n i c h t  g e n a u  zu b e s t i m m e n d e s M e h r  
an W i i r m e g e w i n n ,  w e l c h e s  s ich bet  g l e i c h e r  Mund ,  ode r  
Achselw~irme d u t c h  e inen haup t s i i eh l i ch  in den e r s t en  
5 Minuten  des  Bades  e r f o l g e n d e n  Gewint~ d o c u m e n t i r t .  

Versuch 10 ist in der Weise angestellt, dass miJglichst der 
ganze Kiirper d. h. his auf Stirn, hogen, einen Theil der Wangen, 
I~ase, Mund und Kinn untergetaucht ist. Es ist dadllrch die MiJg- 
lichkeit gegeben, unsere tibrigen Versuche in Bezug auf ihre quan- 
titativen Ergebnisse mit anderen yon L i e b e r m e i s t e r ,  Ke rn ig  etc. 
angestellten vergleichbar zu machen. Wenn dies zun~chst un- 
zweifelhaft giiltig ist fib' Biider yon 24,60 his 24,8~ C., so ist es 
auch fiir die fibrigen W~irme~rade der Biider nicht anders denkbar, 
als class das Mehr der yon tIals und Kopf abgegebenen W~irme zu 
der yore tibrig, en KiJrper abgegebenen stets in demselben f~Ir 24~7 ~ C. 
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gefundenen Verh~iltniss bleibt. Fiir die Koehsalzversuche ist das 
Mittel der abgegebenen W~irmetnenge 181,73. In Versuch 10 ist 
also yon Hals und Kopf der 10,18te Theil der yore Rumpf abge- 

gebenen Wiirme mehr abgegeben worden. Kopf und Hals mit 
Ausschluss des 6esichts werden also etwa den zehnten Theil der 
wifrmeabgebenden Kraft der iibrigen Kt~rperoberfiitchen haben. Dies 
gilt zun~chst fiir 25,0 ~ C., sicher aber ftir jede die gesammte KSr- 
peroberfiiiche treffende Abkiihlung durch ein gleichm~ssig warmes 
Medium von beliebiger Temperatur. Wenn nun bei gewiihnlichen 
Bedingungen der Luftabkiihlung die gesammte ttaut 1,6 WE abgiebt, 

�9 so wtirde die von Itals und Kopf mit Ausschluss des Gesichts, etwa 
0,16 WE an die Luft abgehen, mit Eirisehluss des Gesichts, welches 
ungefiihr ein Viertel der tibr.igen Fl~iche yon Kopf und Hals aus- 
macht, wiirde etwa 0,2 WE von Kopf und Hals abgegeben werden, 
das w~ire ~ der Gesammtabktiblung durch die Haut. Der gesammte 
Wiirmeverlust des Badenden Wiirdc darnach ftir die Minute die art's 
Bad in dieser Zeiteinheit abgegebene Menge, plus 0,8 WE (diejenige 
Menge, welche auf die Lungen kommt) plus 0,2 WE (Wtirmeverlust 
durch die Luft) betragen. 

Durch ein Bad yon 24,70 C. v0n 25 Minuten Dauer sinkt die 
Mundwiirme durchschnittlich auf 36,850 C. Versuch 3 und 9 sind 
Ausnahmen, auf die wir noch zurtickkommen. 

In Versuch 10 ist dutch Eintauchen des Halses die Mdw. auf 
36,460 C. gestiegen. Wie 5 und 8 zeigen, machen 10 WE mehr 
od/~r wiiniger art's Bad abgegeben keinen Unterschied fiir das Sinken 
der Mdw. Wenn daher in 10 auch 17 WE mehr vom Ki/rper ab- 
gegeben sind, so ktinnen wir  d as tiefere Sinken der Mdw. um 
0,4 o C. nur auf die  durch unmittelbaren Contact der Halshaut mit 
dem Wasser his in den Mundboden hinein bewirkte locale Abkiihlung 
beziehen. Dadurch wird es wohl nnzweifelhaft, dass die Mundhi~hle 
unter solchen Bedingungen zur Bestimmung der Abktihlung des Ge- 
sammtkSrpers nieht geeignet ist. 

Da die Oicke des Mundbodcns unseres Individuums etwa 1,2 Cm. 
betr~gt, so gewinnen wir dadurch zugleich eine wenn auch unvoll- 
st~ndige Vorstellung yon der Quantit~it der localen Abkiihlung. Da 
nach meinen andervceitigen B eobachtungen die Itaut um 10--120 C. 
dutch ein Bad yon 24,70 C. abgektihlt �9 wird, so ist die Ki~rperober- 
fJ~che bis auf die Tiefe yon 1,2 Cm. in unserem Falle durchschnitt- 
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lich um elwa 5 - - 6 0  C. local abgek0hlt worden, abgeschen yon d e r  

allgemeinen Abk~ihlung des Kih'pers. Angenommen es ware nur 

die tiaut yon der localen Abkiihlung betroffen worden, so wiirde~ 

da diese etwa 6 pCt. des Gesammtgewichts ausmacht, der locale 
W~rmeverlust der KSrperperipherie mindestens 18 - -22  WE betragen. 

Zu genauerer Bestimmung dieser hbktihlungsgriisse ki~nnte allerdings 
nut der Galvanothermometer verhelfen, welcher  die Differenz in der 

W~rme der KSrperperipherie vor und unmittelbar zu Ende des Bades 

zu bestimmen h~ t te .  

Es folgen jetzt 6 Versuche, welehe nebenher das SUsswasser 

und Mineralwasser in Bezug auf die dem Ktirper entzogene W~irme- 

quantit~it vergleichen,  hauptsachlich aber das Verhalten tier Eigen- 

warme des Organismus vor, w~hrend und nach dem Bade verfolgen. 

Sic sind mit der L i e b e r m e i s t e r ' s c h e n  Controlwanne vervollstandigt. 

L i e b e r m e i s t e r  stellt eine zweite Wanne auf (Archiv v~ R e i c h e r t  

und D u b o i s  1860 S. 5 8 9 - - 6 2 3 ) ,  deren Wasser um ebensoviel 

warmer yon Anfang an ist als alas der zum Baden benutzten Wanne 

voraussichtlich am Ende des Bades ist. Ieh babe dieses Princip 
genauer dahin modificirt, dass die Controlwanne nur um die Htilfte 

desjenigen Warmegrades, um wclchen die Badewanne am Ende des 

Bades hiiher sein kiinnte als am Anfange, hiiher normirt wurde; es 

wurde mit anderen Worten d i e  I)urchschnittswtirme der Badewanne 

zur Anfangstemperatur der Controlwanne gemacht, weft offenbar 

sonst die Controlwanne einen zu hohen Verlust an W~rme erleiden 

musste  im Vergleicb zur Badewanne, welche nut  w~hrend weniger 
Minuten am Ende des Bades mit gleieher Geschwindigkeit W~irme 

mit der Luft ausgetauscht haben wiirde. Die Controlwanne macht 
indess den Versuch nur complicirter, ohne zu genaucren Resultaten 

zu flihren. Die quantitativen Resultate bleiben daher dieselben~ 

wie sic die frtiheren Versuche ergcben haben. 

Anfangstemp. Dauer hnfangs- End -  Differenz 
des B a d e s .  Wfirmegewinn. wfirme des Mundes. beider. 

t l .  Sw. 21,66~ 20 Min. 210,5 l(g. WE. 37~3 ~ 36~8~ 0,5~ 
12. Mw. 20,92 216~0 37,4- 37~0- 0 ,4-  
13. Sw. |7,97 15 - 228,0 37,2 - 36,5 - 0,7 - 
14. Mw. 17,95 213,0 - 37,0- 36,2- 0,8 

der Achsel. 
15. Sw. |7~0 16 - 263,0 37,0 - 36,4 - 0,6 - 
16. Mw. 17~13 - 25:1~0 36,7- 36~0- 0~7- 
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V e r h a l t e a  der  Eigenw~irme der  v e r s c h i e d e n e n  K i i r p e r -  
a b s e h n i t t e  b e s o n d e r s  der  t t au t  g e g e n i i b e r  S f i s swasse r - ,  

Koehsa lz ' -  und  k o h l e n s a u r e n  W a s s e r b i i d e r n  w~ihrend 
und nach  dern Bade. 

Es sind die Versuehe 7 - -16  auf Tabelle I. in Zahlen so zu- 
samrnengestellt, dass die zu vergleichenden Mornente dern Auge rniig- 
lichst zugiinglich sind. 

Die beiden prlignantesten Versuche der Reihe 7 - -16  sind auf 
Tabelle lI. (Curventafel) in Curven veranschaulieht, so dass ein 
fltiehtiger Blick nach Kenntnissnahrne der kurzen Tabellenbeschreibung 
zur Erkenntniss der Resultate gentigt, Die auf der Curventafel ver- 
zeichneten Temperaturcurven yon Versueh 15 und 16 sind so zu- 
sarnrnengestellt, dass diese zwei unter sonst gleiehen Bedingungen 
angestellte Versuehe yon je einem Stisswasser-und einem Mineral- 
~asserbade in derselben Zahlencolurnne eingezeiehnet sind und sieh 
m~glichst leieht rnit einander vergleichen lassen. Es hedeuten die 
Farbe,1 gelb und griin der Beihe naeh die Ternperatur der Aehsel 
und der Itlinde in dern Stisswasserversueh, blau, violett dasselbe 
in dem Mineralwasserversuch. Die Farben sind dem Farbenspeetrurn 
entsprechend geordnet, urn dem Gediichtniss mit einer bekannten 
Ordnung zu ttiilfe zu kornmen. 

Das Kreuz • in der Curve bedeutet den Anfang oder das Ende 
eines Badeversuchs. Die punctirten Theile der Curven sind entweder 
hypotbetisch oder aber, wenn sie aufsteigen, solehe, in denen das 
Aufsteigen als Ausdruck der Erwiirrnung in Folge aufgehobener 
hbktihlung der behufs Therrnometrie kilnstlich geschlossenen Kiirper- 
hi~hlen aufzufassen ist. Dies finder bekanntlieh innerhalb der ersten 
10--15 Minuten des Sehlusses einer KSrperhiihle und Einlegung 
eines Thermometers start. Die Temperatur der Itlinde ist so ge- 
messen, dass das Therrnorneter zwischen zwei Handteller rnittelst 
der fiber ~len anderen Itandrtieken greifenden Finger so eingepresst 
wurde, dass der Zutritt des Wassers und tier Luft aufgehoben war. 
Ilierbei verfliesst meist ein Zeitraum yon 20 ja 30 Minuten his zum 
Gonstantwerden der Ternperatur, in Folge der grossen Einschriinkung 
der abktihlenden Flliehen, welehe ftir beide tt~inde auf die H~ilfte 
redueirt wurden und wahrseheinlieh eine doppelt so hohe Ternpe- 
raturangabe bewirkten, als die Innenw~irrne einer einzelnen ge- 
schlossenen Hand die ihrer I~Iautoberfliiche ~lbertrifft. 
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Mund und Aehsel zeigen Anfangs innerhalb des Versuchs und 

zwar meist w~ihrend der ersten 5 Minuten ein Sinken der Temperatur, 

in den darauf folgenden 5 Minuten ein Steigen oder Constantbleihen 

derselben und in der folgenden Zeit ein Fallen, welches relativ 
kleiner ist als das erste Sinken in der Mundhiihle, griisser in der Achsel. 

In Versuch 16 f~illt die Handcurve in den ersten Minuten um 
mehrere Grade, steigt in den folgenden 4 Minuten um 0,0 0 C., fiillt 

in weitercn 5 Minuten sehr wenig, nm in den letzten 6Mioutea  
rapide zu fallen. An einer so peripher gelegenen Stelle des K~rpers 

heisst Steigen und Fallen abet  nichts auderes als Vermehrun 8 und 

Verminderung des Blutzustromes gegeniiber einer gleichmiissigen 

W~irmeentziehung. Wenn nun auch in der 1. Minute die IIand mit 

Mund und Achsel gleichzeitig f~illt, so steigt sie doch in den tibrigen 

5 Minuten um so lebhafter und zeigt gerade den Itiihepunkt, wo 

der Tiefpunkt des ersten Sinkens yon Mund und Achsel in Er- 

scheinung tritt. Hieraus ergiebt sich unzweifelhaft, dass erstens 

das Bad 16 eine Hyper~imie der Peripherie des K(irpers erzeugt, 

welcher eine kurze AnUmie vorausgeht, zweitens das erste Sinkeu 

der mehr eentralen Ki~rperstelleu abhlingig ist you tier vermehrten 

Fluxion nach der Peripherie und deren Erw~irmung resp. tier zu 

Gunsten des Wassers stattfindenden erh(ihten WUrmeentziehung. 

Diese Beobachtung steht im sch(iusten Einklang mit tier f,.~iher aus 
Versuch 1 nod 2 sich ergebenden Thatsaehe, dass die relativ gr~is- 
sere Wiirmeabgahe art's Bad nieht immer zu Anfang, sondern i~) 

der auf die ersten Minuten folgenden Zeit stattfindet 1), wenn eine 

sltirkere Abktihlung tier Haut dureh die  Luft vor dem Bade statt- 

gefunden hatte. Endlieh stimmt mit dieser Fluxion sehr genau 
iiberein die dem Auge wahrnehmbare Riithung der IIaut. 

Die Aehsel zeigt das erste und zweite Sinken sowie das zwischen= 

liegende Ansteigen der Temperatur, welches vielmehr nut ein Con- 

stantbleihen i~t, viel weniger ~tark als tier Mund, eine Erscheinung, 

J) In Versuch I und 2 war das Versuchsindividuum mindestens 30 Minuten vor 
dem Bade nackend der Luft ausgesetzt worden. W/~hrend nun die fibrigen 
Versuche eine Verminderung der Wtirmeabgabe in den zweiten 5 Minuten 
nm die H/ilfte der ersten 5 Minuten aufweisen, ist die Wiirmeabgabe der 
zweiten 5 Minuten in Versuch Iund  2 gleich der der ersten 5 Minuten, 
was bei stetiger ErhShung de~" Wasserwarme nut auf starkerer Fluxion der 
Hant beruhen kann; 
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welche uns das Experiment yon W i n t e r n i t z  erkllirt, welcher den 
Arm his an den Ellbogen eintauchte und die zugeh(h'ige Achsel- 
temperatur beobachtete und nicht blos ein Constantbleiben oder 
miissiges Sinken, sondern tin sofortiges Steigen der Achsel beob- 
achtete, eine Thatsache~ welche nut die Erkllirung zuliisst, dass der 
Blutlaui in der Peripherie eiugeengt nnd dadurch ein erhiihter Druck, 
Blut- und W~irmeanhitufung in der Achsel erzeugt wurde. Diese 
Einengung tier Hautcirculation muss natiirlich auch im Vollbade 
stattfinden, wie Hand yon 16 und splitere Versuche zeigen, sic wird 
abet mit der Entfernung der Haut auch an stauender Einwirkung 
auf die centralen Stellen vcrlieren, weshalb der Mund mehr sinkt im 
Bade ats Aclisel. Auch mit der hautreizenden Kraft des Bades, also 
mit dem Khlte- und Kohlensiiurereiz desselben, muss die stauende 
Kraft abnehmen, weshalb Achsel yon 16 mehr sinkt als die von 15. 
Eine Ausnahme maeht 12, wo Mund umgekehrt weniger sinkt als 
in 11. Dies erkl~irt sich mit grosser Wahrscheinlichkeit aus einem 
reicheren Gehalt der Haut an gesammelter W~irme, welche ~vie in 
Versuch 3 in einem geringeren Sinken der Mundwlirme und seiner 
gri~sseren in den ersten Minuten stattfindenden Wiirmeabgabe art's 
Bad als gewShnlieh ihren husdruck findet und es bewirkt, dass 
das nach der wlirmerel~ Haut fiuxionirende centrale Blur nicht 
soviel W~irme als sonst an diese resp. das Wasser abgiebt und 
darmn hi~her als sonst temperirt bleibt. 

Mit der Ausnahme yon 11, welche sich aus dem Ebengesagten 
erkllirt, sinkt Mund und Aehsel im Mineralwasser nm 0,i ~ C. mehr 
als im Siisswasser, ~,as, wie sich aus der noch zu eriJrternden 
st~irkeren Fluxion nach der Peripherie und daraus resultirenden 
stiii'keren Abkiihlung der centralen Theile des 6ef~isssystemes erkl~irt. 

Obwohl die I{andcurve in 15 his auf Anfang" und Schluss hy- 
pothetisch ist, wail das Eindringen yon Wasser am Beginn des 
Bades keine richtige Beobachtung zuliess, so ergiebt sich doch aus 
den Schlusspunkten der Handcurve yon 15 und 16, dass die Fluxion 
nach der Peripherie im Mineralwasser viel stiirker resp. die Ein- 
schriinkung tier peripherischen Circulation dutch die Kiilte (urn 
2,30 C.) geringer ist als im Siisswasser. Mithin ergiebt sich als 
unzweifelhaftes Resultat der Versuche, dass die Kohlens~iure des 
Wasserbades einen starken Hautreiz bedingt, verbunden mit erhi~htem 
Blutzufiuss nach derselben, einer geringeren Abkiihlung tier Peri- 
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pherie des Ki~rpers, einer Enflastung der inneren Organe yon Blut 
resp. geringeren Ueberladung derselben durch's Mineralbad im 
Vergleich zum ktihlen Siisswasserbad und einer wlihrend des Bades 
erfolgenden st~irkeren Abkiihlung der centralen K[irperabschnitte 
dutch's Mineralbad. Diese centrale Abkiihlung yon 0,1 ~ C., um 
welche das Mineralbad das Siisswasserbad tibertrifft, ist natiirlich 
klein im Verhliltniss zu 2,3 ~ C., um welche die Pcripherie im Mi- 
neralbad w~irmer ist als im Siisswasser, es l~sst sich aber der 
naheliegende Schluss, dass auch im Mineralbade die W~irmepro- 
duction im Ianern des Kiirpers st~irker ist als im Siisswasserbade, 
nicht mit einiger Sicherheit ziehen, so wahrscheinlich es ist. 

Nach dem Bade findet ein Sinken siatt des Mundes und der 
Achsel, welches das im Bade stattgefundene etwa um das Doppelte 
iibertrifft. Dasselbe ~immt mit der GriJsse der entzogenen Wiirme- 
quantitiit zu, w~ihrend alas Sinken w~ihrend des Bades nicht erhcb- 
lich differirt. Auch geschieht es rascher mit der Verkiirzung der 
Badedauer und dcr Zunahme der entzogenen W~irmemenge. Eine 
ganz genaue Angabe dieser Verh~iltnisse ist in nnseren Versuchen 
deshalb nicht miJglich, welt der Tiefpunkt dieses Sinkens naeh dem 
Bade meist nor ann~ihernd richtig beobachtet und zum Theil nur 
anniihernd richtig abgesch~itzt wurde, wie die Zahlen und punctirten 
Curven ergeben. Dass ein Sinken noch nach dem Bade stattfindet, 
hat schon J t i r g e n s e n  (Oeutsches Archly fiir klinische Medicin 1869, 
4. Band S. 323) beobachtet und aueh die theilweise zutreffende 
Erklltrung daftir hypothetisch gegeben, dass nach dem Bade die 
Einsehr~nkung der peripheriscben Blutcireulation behoben und das 
aus dem Innern zurtickkehrende Blur zu Gonsten der loealen 
( L i e b e r m e i s t e r )  Abktihlung abgekiihlt wird. Ich babe ohne 
diese. J t i rgensen ' sehe  Beobaehtung und Erkl~irung derselben zu 
kennen, die Frage nach dem Warum derselben mir aufgeworfen 
und experimentell zu beantworten gesueht, indem ich das Verhalten 
tier peripherischen K(irpertheile in Bezug auf ihre Wiirme naeh 
dem Bade gleiehzeitig mit den mehr eentralen Often beobaehtete. 

Versueh 11, 12, 15 und 16 zeigen auf der Zahlentabelle und 
15 und 16 auf der Curventabelle die diesbeziiglichen Sehritte, wel~ 
che auf dem Gedanken beruhen, dass gleiehzeitig mit dem Abfallen 
der Temperatur centraler Kiirperabschnitte naeh dem Bade ein 
$teigen der Peripherie stattfinden miisste, sobald durch mi~gliehstes 

Al"chiv f, pathol. Anat, Btl. LXl i .  Hf~. 3o 27 
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Verhtiten der Verdunstung und Strahlung eine fernere erhebliche 
Abkiihlung der Itaut vermieden wtirde. Es ergab sich aus dem 
zwischen zwei Handtellern gepressten Thermometer dos Uberraschende 
Resu!tat, dass die innere W~irmc der Hand trotz raschen Abtrock- 
nens und Bedeckens mit schlechten W~irmeleitern gieichzeitig mit 
Mund und Achsel, abet viel ausgiebiger in Bezug auf Griisse und 
Zeitdauer sank. 

Es beruht dicses scheinbare Paradoxon darauf, dass die Haut- 
circulation thats~lchlich nach dem hautrcizenden Bade in den peri- 
pher local abgektihlten Thcilen dutch theils physikalische, theils 
physiologische Kiiltecontraction weniger lebhaft ist als im Bade~ so- 
bald kein fernerer Hautreiz einwirkt, wie Verdunstungsk~ilte. Man 
sieht dies deutlich an der Riithung der Haut, welche im Bade und 
nachher in Folge yon Verdunstungsk:dltcreiz vor dem Abtrocknen 
sehr lebhaft ist, durch das Abtrocknen aber, namentlich nach dem 
Stisswasserbade auffallend gcschw~icht oder aufgehoben wird. Hand- 
curve yon 15 und 16 zeigcn w~ihrend der Zeit, wo dos Abtrocknen 
trod Einhiillen geschah und Verdunstungsk~ilte in geringem Maasse 
noch stattfinden konnte, ein fast Null hetragendes Sinken, wlihrend 
die Temperatur dcr Achsel den Tiefstand bereits erreicht odor tiber- 
schritten hatte, was our auf erhiJhte W~irmezufuhr nach diesen 
peripheren Theilen bezogen werden kann. Dos Ansteigen der 
Achselcurven erfolgt um so lebhafter, je rascher die entsprechende 
Handcurve sinkt und je absolut tiefer sic steht. I)iese Divergenz 
der beiden entgegengesetzten W~irmeorte muss auf verminderter 
W~irmeabfuhr beruhen, da jeder etwa anzunehmende Reiz zu er- 
hiihter Production wegf~illt. Dos dennoch stattfindende Sinken der 
Innenwlirme der Hand geschieht zu Gunsten der Erw~irmung der 
local im Bade abgektihlten Peripherib durch W~irmeleitung im phy- 
sikalisehen Sinne und zum Theil dutch W~irmeverlust, welchen die, 
wenn ouch geringe W~irmedifferenz zwischen Haut und Luft bewirkt. 
I)er letztere Verlust kann nut gering sein namentlich in 15, wo 
die Differcnz zwischen Haut und Luft nut wenige Grade betragen 
kann, ja wahrscheinlich an den racist peripherischen Stellen gleieh 
5lull ist. Die eigentliche Haut, deren Temperatur hier nicht gemessen 
ist, wird daher unzweifelhaft im Allgemeinen yore Ende des Bades 
ab gestiegen sein. Dies best:dtigen wenigstens die sp~iteren Local- 
blider~ bei denen die Fingers~pitzen', also ann~ihernd die Lederhaut, 
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nach dem Bade nur um weniges und nur dann sinken, wenn die 
Hand, nicht abgetrocknct, durch Verdunstung lebhafte Abkiihlung 
erflihrt, nach dem Abtrocknen aber bei einer Lufttemperatur, welche 
selbst um einige Grade unter der des Wassers zuriickbleibt, be- 
st~ndig steigen, obwohl die dutch's Bad erzeugte Hauih~'per~imie 
nach demselben unleugbar sich stufenweise .mindert. 

In 15 und 16 wird also unzweifelhaft die hypothetische Er- 
kl~irung J~i r 'gensen 's  dutch's Experiment gegeben, dass das Sinken 
der centralen KSrperstellen nach dcm Bade in dem Nachlass der 
durch K~ilte bewirkten Beschrlinkung der Hautcirculation und der 
nun erfolgenden Biickkehr des Blutes in die local abgektihlte Peri- 
pherie seine Ursache hat. Denn wenn auch die Temperatur der 
Hand in den ersten auf's Bad folgendcn 8--11 Minuten nicht steigt, 
sondern um 1- -2  Zehntel sinkt, so geschieht dies eben zu Gnnstcn 
der Erw~ir~nung der stark abgekiiblten Haut und die erhi~hte Haut- 
striimung, welche mit dem Sinken und Tiefstand der Centralabschnitte 
zusammenfiillt, wird nut weniger ersichtlich. 

Dagegen ist es um so tiberraschender, dass dieses Stadium 
erhlihter Hautcirculation unmittelbar nach dem Bade, was in der 
raschen Verdunstungskiilte bis zum Momente der viilligen Trocken- 
heit der Haut und dem dadurch gesetzten Hautreiz seinen Grund 
habeu diirfte, von einer Stunden dauernden Einschriinkung der Haut= 
circulation abgeliist wird. Es erkl~irt sicb dies jedoch wohl aus der 
langsamen Abktih!ung, welche mittelgrosse Blutgefiisse durch den 
aus den local abgekUhlten Regionen rtickkehrenden Inhalt erfahren 
und die erfahrungsgem~iss auf die betroffenen Geflisse contrahirend 
wirkt, w~hrend rasche Abkiiblnng sie erweitert. 

Obwohl ein sicherer physikalischer Beweis sich nicht erbringen 
l~isst, ist mir dennoch unzweifelbaft, dass im Bade eine Steigerung 
und nachher eine Einschr~inkung der W~irmeproduetion stattfindet. 
Meine feinsten Thermometer iiberwinden eine Temperaturdifferenz 
yon 50 C. des sie umgebenden Wassers in + Minute. Wenn nun 
aueh die Fleischtheile des Menschen weit meh~ feste organische 
und anorganische Bestandtheile enthalten, als das gewShnliche 
Brunnenwasser, und das Leitungsvermiigen des Fleisches nicht fest= 
gestellt ist, so kann es 'wohl in nnserem Falle ohne Fehler dem 
des Wassers gleichgestellt werden. E s  kann daher die Zunahme 
yon W~irme, welche die Hand, nachdem sie llinger als �89 Minute 

27 ~ 
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geschlossen war, erf~lhrt, als Differenz zwischen Haut und Innen- 
wiirme der Hand angesehen werden. Nehmen wit also die so ge- 
fundenen 5 Grad an, so ist bei einer Luftwiirme, welche der des 
Wassers gleich war, nach dem Bade wiihrend des gri~ssten Tief- 
standes der Hand in 16 die ttaut 20 o C. warm gewesen, sie muss 
unmittelbar nach dem.Bade klilter gewesen sein und man kann 
annehmen, dass sie der des Wassers resp. der Luft nahezu gleich 
war mit dem Aufhiiren jeden Hautreizes. Es kann dahcr nach dem 
Bade wenig und gar keine Wiirme yon der gebadeten Haut abge- 
geben sein worden, um so we.niger, als der K~rper abgetrocknet 
war, eingehtillt und vor Strahlung und Yerdunstung fast ganz ge- 
schtitzt war. Eine einfache Berechnung nach Abzug der dutch 
Lungen Und Kopfhaut verloren gehenden W~irme ergicbt, dass die 
yon Haut abgegebene V/~rme namentlich in Versuch 16 wlihrend 
der ersten Stunden nach dem Bade und somit die hierauf ent~ 
fallende vom KSrper producirte Wiirme erheblich unter 1,6 WE 
pro Minute zuriickbleibt, indem die Mund- und Achseltemperatur 
nicht dem geringen fast Null betragenden Wiirmeverlust entsprechend 
rasch genug steigt. Es ist datum hi~chst wahrscheinlich, dass nach 
dem Bade ein Sinken der W~irmeproduction stattfindet, welches nur 
in einer vorangehenden Ueberproduction und folgenden Ermattung 
des KiJrpers seinen Grund haben kann. 

Da es keinem Anstande unterliegt, unter gew~ihnlichen Ab- 
kiihlungsverh~iltnissen KSrperabschnitte yon nahezu constanter Tem- 
peratur, welchc nur mit der ~'~irmeproduction des K~irpers stehen, 
steigen und fallen, als Maassstab der Gesammtwlirme des KiJrpers 
zu benutzen, so k(innen wit in unseren Versuchen die Mundw~irme, 
welche �9 dem Einfiuss der localen Abkiihlung des Wassers entzogen 
war, als ungeflihren Ausdruck der W~irme des ganzen KiJrpers 
betrachten. Allerdings ist der Tiefpunkt des Sinkens nach dem 
Bade noch nicht der ganze Ausdruck der yore Kfirper erfahrenen 
Abktihlung, wie das nach dem Sinken der Mundw~irme noch fort- 
dauernde Sinken "der Hand zeigt, aber es genilgt schon diese 
Grundlage, um zu zeigen, wie viel griSsser als nach L i e b e r m e i s t e r ' s  
Berechnung (l. c.) die locale Abktihlung und dadurch bewirkte Ab- 
ktihlung des Gesammtkiirpers ist. Denn ausserdem, dass die Local- 
abktihlung zur Zeit des Tiefstandes des Mundes noch lange nicht 
ausgeglichen~ muss auch noch die dem K(irper w~hrend des Sinkens ~ 
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der Mundw~irme nach dem Bade durch Production zugewachsene 
Wiirme in Anschlag gebracht werden, ~as wieder den wahren hus- 
druck des localen W~irmeverlustes, welcher w~ihrend des Badcs 
dutch Production nicht ausgeglichen wurde, vergrSssert. In 13 be- 
triigt das Siuken unter die Anfangsw~irme der Mundh~ihle 2,60 C. 
Dies giebt fiir unseren Mann yon 61 Kg. einen Verlust yon 158,6 WE. 
Es blieben demnach als muthmaasslich w~ihrend des Bades producirt 
nur noch etwa 70 WE iibrig, was siatt 2,4 WE, welche gewShnlich 
producirt werden, pro Minute 4,6 WE, d. h. eine noch nicht doppelt 
gesteigerte Production ergeben wtirde. Wieviel dies Resultat indess 
noch zu hoch gegriffen ist, l~isst sich nicht absehen, da in Versuch 16 
vier Stunden vergehen, ehe nur eine ann~ihernd gewiihnliche lnnen- 
temperatur zweier H~inde wieder erreicht ist. 

Was wir fiir Versuch 15 und 16 innerhalb des Bades consta- 
tirt haben, dass die Einschr~inkung der peripherischen Bluteirculation 
durch den Einfluss tier K~ilte im Mineralwasser in geringerem Grade 
als im Siisswasser stattfindet, mit anderen Worten, dass die Blut- 
circulation der der Oberhaut anliegenden Kiirperschicht yore Mineral- 
bade erhSht und dem hautblutcirculationbeschr~inkenden Einfiuss 
der Abktihlung ein Gegengewicht gesetzt wird, gilt laut Handtem- 
peratur yon 11, 12, 15 und 16 auch fiir mehrere Stunden nach 
dem Bade. Die Differenz der Handc~rven betrligt in 11 und 12 
beinahe 4 Stunden nach dem Bade 2,70 C. Selbstverstiindlich waren 
die Abktihlungsbedingungen, unter denen die Messungen in zwei 
Vergleichsversuchen vorgenommen wurden (Kleidung, Luft etc.), 
nahezu gleichartig. Auch schtitzt die Wiederholung des Res(~ltates 
in gleichem Sinne vor der Miiglichkeit einer Zuf~illigkeit binliinglich, 
wenn jene obigen Bedingungen nicht genau erfiillt w~,iren. Wiirme- 
zufubr, Kost, Bewegung, Arbeit u. s. w. waren ebenfalls miiglichst 
gleichartig gestellt ftir je zwei zu vergleichende Versuche. Sic sind 
alle zwischen 10 und 11 Uhr begonnen, das gewiihnliche Mittags- 
mabl des Versuchsindividuums wurde zwischen 12 und 1 einge- 
nommen. Es brachte auf den eigenthiimlichen Gang der centralen 
Temperatureurven so wenig eine erhebliche Wirkung hervor, als 
ein Wechsel der Umhtillung der Peripherie auf deren Temperatur- 
gang, wie er yore vorausgegangenen Experiment vorgezeichnet 
wurde. Es wurde auch zur Controle des durch's Experiment be- 
einflussten Temperaturganges, derselbe ohne vorausgegangenes Ex- 
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periment am selben Individunm geprUft und dabei festgestellt, dass 
gerade unter gleichen Luftabktihlungsbedingungen die Temperatur 
zur Zeit des nachexpcrimentellen Tiefstandes der Mund- oder Achsel- 
curve, sowie des Constantbleibens oder nur miissigen Steigens der- 
seiben die bekannte physiologische Steigung erfuhr, dass die Hiihe 
der Curven ungefiihr fiir die Achset 37,0--37,3 ~ C. und fiir den 
Mund ctwas mehr betrug, dass sic aber im Freien bei einer stark 
bewegten Luft yon 17~ C. und stundenlangem Aufenthalt in 
dieser Zugluft in Mund und Acbsel hiichstens auf 36,80 C. herabging. 
Mund und Achsel glichen sich dabei ziemlich vollst~indig aus, jeden- 
falls well der Hals unbed~eckt, die Schulter aber bekleidet waren. 
Die experimentellen Beobachtungen wurden aber im geschlossenen 
Zimmer, also unter viel giinstigeren Bedingungen gemacht. 

Die vor dem Bade bestehende Tempevatur wurde i n  den darauf 
gepriifteu Versuchen erst 6 - - 7  Stunden nachher und zwar erst 
nach kiirperlicher Anstrengung wieder erlangt. Der abktihlende 
Einfiuss der hier in Retie kommenden Biider ist daher iiberraschend 
gross und gewiss yon erheblicher therapeutischer Bedeutung. 

Nachdem wir schon friiher gesehen, dass die Achsel trotz einer 
gi~(isseren verloren gegangenen Wiirmemenge wlthrend des Bades 
nicht so tier sinkt als die MnndhShle, obwohl tials und Kopf ausser- 
halb des Bades sich befanden, ergiebt sich jetzt noch aus 13--16,  
dass die Achsel auch l~ingere Zeit nach dem Bade um ein bis meh- 
rere Zehntel wlirmer ist als die MundhShle, also eine viillige Um- 
kehrung des gewiihnlichen Verh~iltnisses, was schon frtiher auf die 
durch peripherische Abktihlung der Gef~isse bewirkten Stauung des 
Blutes in den centralen zugehi~rigen oder collateralen Partien zu- 
riickgefiihrt wurde. Diese umgekehrte Differenz ist entsprechend 
tier kr~ifiigeren durch die Mineralb~ider erregten Hautcirculatiou nach 
dem Stisswasserbade bedeutender als nach dem Mineralbade, sie 
gleicht sich mehr und mehr mit dem Schwinden ihrer Factoren aus. 

Aus dem Verhalten der Mund- resp. Achselcurvea nach den je 
zwei chemisch verschiedenen B~idern, mit denen wir es zu thun 
haben, llisst sich beim ersten Anschein nicht viel folgern. Die 
beobachteten Abschnitte derselben zeigen ftir 1 1 - - 1 4  im Allge- 
meinen ein H(iherstehen der Mineralwasser-Mundcurven, was bei der 
unzweifelhaft lebhafteren Wiirmeabgabe der Haut darauf hindeutet, 
dass der Wiederersatz der verlorenen W~irme nach dem Mineral- 



423 

bade encrgischer, d.b. eine kr~iftigere W~irmeproduction stattfindet, 
als nach dem Sttsswasserbade. Bei 12 kSnnte man auch annehmen, 
dass dieser Vorgang einfach die Fortsetzung einer schon vor und 
w~ihrend des Bades bestehenden lebhafteren Witrmebildung sei, wel- 
che in dem Hiiherstehen der Mundtemperatur vor dem Bade und 
in dem schw~icheren Sinken derselben wiihrend des Versuchs ihren 
Ausdruck finde. Ftir 14 muss aber bei dem niedrigeren Anfangs- 
stande der Mundcurve die erste Erkl~irung festgehalten werden. 
In 16 steht indess der beobachtete Theil der Mineralwasser-Achsel- 
curve liinger unter der Stisswasser-.~chselcurve als fiber derselben. 
Es f~illt in Minute 40--53 tier Hi~herstand der Mineralwasser-Achsel- 
curve genau zusammen mit der Verringerung der Differenz der 
Handcurven und der Beginn des Uebersteigens der Sfisswasser- 
Mundcurve bei Minute 53 genau mit der VergrSsserung des Ab- 
standes der Handcurven um 0~3 ~ C., was die Erkliirung sehr wahr- 
scheinlich macht, dass in diesem Falle ein zu m~ichtiges Vorwalten 
der Hautcirculation nach dem Mineralbade die bestehende kr~iftigere 
Production nicht zur Erscheinung kommen l~sst. 

Hierzu kommt noch, dass die Achsel den peripheren Circula- 
tionsver~nderungen, soweit sie dutch unserc B~ider erzeugt werden, 
viel n~iher liegt als die MundhiJhle. Es kann daher die Achsel bei 
der dutch das Mineralbad erregten Beschleunigung und Verbreitung 
der Hautci~,culation viel mehr abgckiihlt werden als die unter dem 
Einfluss des Stisswasserbades befindliche Haut, die Achsel wird so 
zu sagen in den Bereich der peripherischen Circulation mithinein- 
gezogen und das ist wahrscheinlich der Haupt~rund, warum in 16 
die Achsel nicht das entsprechendeVerhalten zeigt zu 15 wie Mund 
yon 14 zu 13 und yon 12 zu 11. Endlich ist die Differenz der 
Anfangsw~irme zu Ungunsten von hchsel 16 in keinem der vorher- 
gehenden Versuche so bedeutend wie hier 0,3~ ~ewesen, was 
sicher so gut yon Einfluss ftir die Zeit nach dem Bade ist, wie in 
demselben. 

In Betreff eines Vergleichs des Tiefstandes je zweier Mund- oder 
Achselcurven nach dem Bade ist der Moment zur Beobachtung ver- 
s~iumt worden; es liisst sich nur vermuthen, dass der Mineralwasser- 
Mund- oder Achsel-Tiefstand wegen des gerade bestehenden stlirksten 
Grades erhiihter Hauteirculation unter dem der Siisswasser-~ Mund- 
oder Achsel-Curve um einige Zehntel zuriickbleibt. 
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Versuch a ist (siehe die Tabelle) so angestellt, dass ein Ther- 
mometer zwischen Zeige- und Mittelfinger auf die Dorsalseite der 
Schwimmhaut gelegt, dutch den Druck der Spitzen dieser und des 
Daumens~ gegen den Hals des Thermometers unterhalb der Erweite- 
rung zum eigentlichen die Scala enthaltenden Kiirper ohne Anstren- 
gung festgehalten wurde. Mit der Dorsalseite nach unten wurden 
nun beide Hiinde, nachdem das Quecksilber den H(ihepunkt erreicllt 
und in beiden Hiinden ziemlich gleieh hoch stand, die eine im Stiss- 
wasser, die andere im Mineralwasser yon 120 C. und yon ~ gleicher 
Menge his an den Ellbogen oder his art's Handgelenk eingetaucht. 
Er sollte dienen an einer oberfl~ichlicheren Kiirperschicht als frUher 
das Verhalten der Hautcirculation zu beobachten. R H bedeutet 
reehte Hand und LH linke Hand~ die Farbe der Buchstaben be- 
deutet, dass die damit bezeichnete Hand in das entsprechende Wasser 
eingetaucht ist. Violett der Curve ist Mineralwasser, grtin Siisswasser. 

Der Versuch a wurde wegen mangelhaften Schlusses der Hiinde 
unterbrochen und noch einmal aufgenommen, wie die puuctirten 
Linien andeuten. Daher auch die verschiedene Anfangstemperatur. 
der Schwimmh~:iute. Da die Quecksilberkugel theilweise der Luft 
oder dem Wasser ausgesetzt war, so wurden keine absoluten son- 
dern Mitteltemperaturen gewonnen. Diese Experimente sind wegen 
der Unsicherheit der gleichm~issigen Wirkung des Fingerschlusses 
recht schwierig und wtirden mir selbst kein Vertrauen erwecken~ 
wenn sich bei Abweichungen yon der erwarteten Curvensehwankung 
nicht immer der Fehler in mangelhaftem Schluss h~tte auffinden 
und zum Theil corrigiren lassen. Ausser a sind noch drei gleich- 
artige Versuche angestellt worden~ die aber, um Raum~ Zeit und 
Druckkosten zu sparen, nicht mitgetheilt werden. Alle 4 Versuche 
ergebeu wie 11, 12, 15 und 16 eine Differenz der Hauttemperatur 
yon 1--3~ w~ihrend und nach dem Bade und best~itigen also die 
frtiheren Versuche. Wie in 16 erfolgt bei 1, 2 nnd 4 innerhalb 
der ersten Minute ein rapides Sinken, worin sich die H~nde beider 
Arten Wasser noch nicht trennen; nachher aber, bei 3 sofort, findet 
das Divergiren zu Gunsten der Mineralwasserhand statt, welche nach 
dem Bade ihren hiichsten Grad erreicht, um nach und nach wieder 
sich auszugleichen. In 4 waren die Hiinde des Individuums 51ig 
und der Ausschlag in Folge dessert offenbar nieht so bedeutend. 

Nach dem Bade finder ein rasches Ansteigen der Temperatur 



425 

der H~inde statt, welches nur in 3 durch ein Stadium kurzen Sin- 
kens in Folge Verdunstungsk'~lte unterbrochen wird. Es bestiitigt 
sich also tier ohen ausgesproehene Satz, dass trotz forthestehcnder 
Circulationseinsehriinkung die Hautwlirne in Steigen begriffen ist. 
Freilich nuss hier auch die Kleinheit der abgektihlten Oherfliiehe 
veriinderte, der Wiedererwitrnung giinstigere Bedingungen setzen. 

Die Diffcrenz tier Curven beginnt genau ni t  dem Ansetzen der 
Gasblasen, d.h.  I l~Iinute nach Beginn des Bades, ist also als Reiz 
der gasfSrnigen Kohlensiture auf die HautgeF~isse zu hetraehten. 
Gleichzeitig tritt die bekannte Riithe der Haut ein, welehe sich dem 
subjectiven Geftihl als Wiirme, Prickeln, ja Stechen kundthut. Es 
stinmt dies aoeh miL dem Ve~'halten tier Handcurve in 16, wo wit 
wegen tier vor Abktihlung gesehtitzteren Lage des Thermometers 
ni t  dem Ansetzen der Gasblasen nicht nur sehwlicheres Sinken, 
sondern sogar ein Steigen wahrnehnen. 

Der Hautreiz des Gases tiberdauert seine unnittelbare Einwir- 
kung noch un  vide Stunden, ja wohl den sanzen folgenden Tag, 
wie wir an 11, 12, 15 und 16 sehcn, lu den letzten Versuehert 
ist er auf 30 Minuten nach den Bade in seiner local beschrlinkten 
Einwirkung beohachtet worden. Er n inn t  unnittolhar nach den 
Bade rasch zu, un  dann allm~.hlich wieder nachzulassen. Die Zu- 
nahne des Reizes naeh den Versuch ist abet nur eine scheinbare, 
bedingt dureh die nach dem Bade bcstehenden viel gUnstigeren Ah- 
kiihlungsbedingungen, welche dem Wiirneausdruck der Hauthyper- 
itnie zu Statten komnen. I)ie allniihliehe Ahnahne des Itautreizes 
offenbart'sieh abet aueh den Auge nit  den Sehwinden der RiJthe. 
Eine noch sehr bemerkenswerthe Erseheinung, welehe als Folge der 
Itauth~'perltmie in's Auge springt,'ist das nach den Bade erfolgende 
rasehe spontane Troeknen tier Mineralwasserhand, wlihrend die Stiss- 
wasserhand noeh lange, vielleicht dreinal so lange Zeit braucht, 
nut anntihernd troeken zu werden. Zugleieh sieht man alas Wasser 
auf dcr Stisswasserhand in grossen Tropfen stehen, w~hrend die 
Mineralwasserhand gleichn~issig und innig benetzt ist. I)ieses ver- 
sehiedenartige Verhalten des Wassers beruht bekanntlieh auf der 
Gliitte der yon ihm bertihrten Oberflliehe, welehe, soweit ich sehe, 
ausnahmslos durch das Ausfiillen aller Lticken und Ausgleichung 
der Vorspriinge nittelst einer Fort- oder fettlihnlichen Masse unter 
starken Reiben oder auch dutch blosses Ueberziehen nit  einer 
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Fettschicht bedingt wird. In unserem Mineralwasser findet offenbar 
durch den Natrongehalt yon 9,5 Gr. auf 16 Unz. eine Entfettung 
der Hant statt, wiihrend der Fettgeha|t der Haut vom Siisswasser 
nicht verlindert wird. W~ihrend das langsame Trocknen der Haut 
bei einer viel geringeren Benetzung nach dem Siisswasserbade 
deutlicher als das Thermometer die geringere W~irmezufuhr zur 
ttautoberfiiiche nachweist im Vergleich zum Mineralwasserbade, 
tiberzeugt die Art der Benetzung der ttaut nach dem Mineralwasser- 
bade yon dem Ungrund der Annahme, als ob der Ki~rper yon dem 
Gasmantel umhiillt der Benetzung und Abktihlung weniger ausgesetzt 
w~ire als im Stisswasserbade. 

Die folgenden Versuche b und c sind in tier Weise (siehe 
Curventabelle) angestellt, dass die Thermometerkugel zwischen die 
ersten Phalangen der ersten 2 - - 3  Finger gefasst und dann die 
tt~nde, die eine in's Silsswasser, die andere in's Mineralwasser ge- 
taucht wurden. Die Thermometerkugel War hierbei vo|lst~indig yon 
Fleischtheilen umschlossen und gegen WasserberUhrung geschtttzt. 
Der Zweck war, einen mSglichst peripherischen, mSglichst der Qua- 
litiit der Haut sich anniihernden Theil des Kiirpers auf seine Cir- 
culationsverh~ltnisse den beiden Medien gegentiber zu untersuchen, 
ohne das Quecksilber dem abk~ihienden Einfluss des Wassers aus- 
zusetzen. In der That dilrfte die innere Temperatur dieser Regionen 
nur wenig die der zugehtirigen Lederhaut iibersteigen, da die 
schwaehen Knochen das Blut aus dieht unter der Haut verlaufenden 
Arterien resp. daraus entspringenden Knoehenarterien empfangen, 
deren Blur schon dem Einfluss der peripherischen loealen Abkiihlung 
vor dem Eintritt in den Knoehen unterworfen ist. Um tlas Mineral- 
wasser miiglichst ~enig zu verdtinnen, unter den ungiinstigen Er- 
wiirmungsverhiiitnissen, welche die Umstiinde auferlegten, wurden 
die B~der mi~glichst ktihl genommen, ein Umstand tier auf die 
Entfaltung der Gaswirkung nicht zu gtinstig einwirkte, indem ent- 
weder der Kiiltereiz oder die contrahirende Wirkung der Abkiihlung 
in den Vordergrund trat. Es wurde, um m~igliehst den Kiiltereiz 
auszusehliessen, die Temperatur der Finger vet dem Versuch dutch 
Luft- oder Sfisswasserabkiihlung miiglichst auf die des Bades gebraeht. 
Dies hatte zugleich den Vortheil, das Verhalten der Geflisse dem 
abkiihlenden Einfluss der Luft oder des gemeinen Wassers gegen- 
iiber isolirt zu studiren und zu sehen, wieviel yon den w~ihrend 
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des Versuchs beobachteten Erscheinungen K~ilte- odor Gaswirkung 
sei. Rothe Curve ---~ Stisswasser; blaue ---~ Mineralwasser, griin und 
violett die zugehiirigen H~inde. Es stelltc sich nun wohl heraus, 
dass im Grossen und Ganzen die beiden Hiinde in ihren auf Cir-. 
culationsver~inderungen beruhenden Temperaturschwankungen sich 
ziemlich gleich verhalten gegentiber einem abkithlenden Medium. 
Eine Divergenz kam nur in sofern vor, als zeitweise die gleiehe 
Richtung der Temperaturschwankung in der einen Hand mehr 
ausgepr~igt war, als in der anderen und zwar anscheinend so, dass 
die rechte gern hiiher stieg und weniger fiel als die linke. Es 
ist daher die linke moist in's Mineralwasser getaueht. 

Die Arme sowie die in der Luft schwebende Thermometerscala 
wurden untersttitzt, weil sonst ungleiche Muskelanstrensun$ und 
dadureh ungleiche Temperaturg~ingo miiglich gewesen wiiren, wie 
dies ein nicht mitgetheilter Versuch, es sind deren ausserdem 15 
mit allen Cautelen angestellt worden, lehrt. Hier trat~ man- 
gelnder Untersttitzung der Thermometerscala Krampf des Adductor 
pollicis und ein starkes Steigen der Recbten ein, dem die Linke 
nur mit 0,20 C. folste. In demselben Versuche sah ich an dem 
vollsaftigen Individuum durch den K~iltereiz des Siisswassers ein 
starkes Rtick- und Vorfluthen des Blutes, an dem die Rechte im 
positiven Sinne mehr betheiligt war a]s die Linkc. W~hrend des 
eigentlichen Versuches wiederholte sich dasselbe, nur stieg diesmal 
die Lioke im Mineralwasser befindliche mehr. Dem entsprechend 
waren auch beim Steigen des Quecksilbers beide H~nde stark ge- 
riJthet. Ob das Verhalten dcr Linken in diesem Versuch auf das 
Mineralwasser zu beziehen ist, kann nicht entschieden werden. 

In 6 Versuchen, von denen b oin Beispie! auf der Curventafel 
ist, ist die Mineralwasscrhand in der Regel nicht erheblich, moist 
gar nicht w~irmer als die Stisswasserhand in Vergleich zum ent- 
sprechendcn Bade. In 7 Versuchen ist die Mineralwasserhand moist 
nm ein bis einige Zehntel relativ w~irmer als die Stisswasserhaud 
wiihrend des Versuchs. Die wenigen nach dcm Bade angestellten 
Messungen ergeben immer eine hiihere W~irme der im Mincralwasser 
gewesenen Hand. 

Es ergeben sich also aus diescn so wenig prfignanten Beob- 
achtungen demnach einige interessante SchlUsse. Dass Muskelan- 
strengung erhlihte W~irme der zugeh~rigen Umhiillung erzeugt, ist 
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nicht [lberraschend; ebensowenig die noeh nicht mit dem Thermo- 
meter gemachte Beobachtung, class K~ltereize so erhebliche Schwan- 
kungen der Blutcirculation in der Haut und der anliegenden Schieht 
des Mensehen hervorrufen, welche in der an der Schwimmhaut des 
Frosches beebachteten Contraction und Erweiterung der zuffihrenden 
Arterien ihren Grund haben. Da in der Mehrzahl der Versuche 
die im Mineralwasser befindliehe Hand relativ w~irmer ist als die 
andere, wenn auch nut um Weniges, ~iusserst selten abet einmal 
relativ um einen kleinen Bruchtheil kt~hler, da ferner naeh dem 
Bade die Differenz zu Gunsten der Mineralwasserhand meist reeht 
deutlich hervortritt, so kann man das Resultat dieser Beobaehtungen 
dahin zusammenfassen : 

Der inncrhalb des Mineralbades gesetzte Fluxionsreiz der 
KSrperoberfl~iche ist zwar dem Auge wahrnehmbar, abet nicht so 
bcdeutend, um in der iiussersten Peripherie des Ki~rpers immer 
in einem erheblichen Grade als Ternperatursteigerung zur Wahr- 
nehmung zu gelangen. 

Die wie nach dem Mineralbade so auch innerhalb desselbea 
unzweifelhaft vorhandene Hauthyper~imie entgeht dem Thermometer 
deshalb, weil das Wasser, ein st~irkerer W~irmeleiter als die Luft, 
die erhSbte W~rme ebenso rasch abftihrt, als sie zustrSmt, ein 
Vorgang, der im Mineralwasser dureh alas best~indige Entweichen 
der die Haut bedeckenden Gasblasen noch verst~irkt wird. 

Die Beobachtung, dass trotz erh~hter W~irmezufuhr die ftaut 
im Mineralbade meist nicht erheblich ~Urmer ist als im Stisswasser 
-con gleicher Temperatur, ergiebt abermals den schon frliher er- 
schlossenen Satz: das Mineralbad hat die Eigenschaft dem KiJrper 
mehr W~rme zu entzichen, als das Stisswasserbad yon gleicher 
Temperatur; vermittelt wird dies dutch den Reiz, welchen die in 
Blasen auf der Haut sich ansetzende CO~ auf die tIautgef~isse in 
einem die Blutzufuhr beschleunigenden Sinne aus~bt. - -  

Z u s a m m e n s t e l l u n g  der Resu l t a t e  der  Arbei t .  

1. Das kohlensam, e Mineralbad yon dem Kohlensiiuregehalt 
Cudowa's entzieht dam Badenden mindeslens -~ mehr an W~irme 
als ein Siisswasserbad und Salzwasserbad yon 4,4 pCl. 

2. l)er Kiirper giebt an Biider yon gleicher Wiirme bei ver- 
schiedener Aehsel- oder Mundw~irme unter geWiihnliehen Umstlinden 
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um sovie] mehr W~irme an's Bad ab, als das Product betr~gt aus dem 
Plus der Achscl- oder Mundwlirme in dem einen Versuche gegeniiber 
dem anderen und der W~rmccapacil~t ond dem Gewicht des Kiirpers. 

3. ErhShter Gesammtwlirmegewinn eines Badeversucbs gegen- 
tiber einem anderen untcr 81eichen Beding, ungen angestellten Bade 
beruht auf h(iherer Hautwlirme, wenn das Plus innerhalb der ersten 
5 Minuten des Bades gewonnen wurde. 

4. Der Kopf und Hals hubert etwa ~ der abkiihlenden Kraft 
der gesammten KSrperoberfl~che im Wasserbade. 

5. Die locale Abkiihlung der K~irperoberfliiche betr~igt min- 
destens .~, wahrscheinlich aber ~ der gcsammten art's Bad abge- 
gebenen W~irmequantittit. 

6. Es findet im weniger als hautwarmen Bade eine Ein- 
schrlinkung der peripherischen Circulation statt, welche indess im 
kiihlen Bade yon einem Stadium der Fluxion gefo]gt ist. Diese 
Fluxion documentirt sicb durch erneute Erw~irmung der abgekiihlten 
Hand. Sic ist im Mineralbade bedeutender als im Stisswasserbade 
nod documentirt sich dadurch, class die entsprechende Iland um 
einige Grade w~rmer bleibt, als im gleiehwarmen Siisswasserbade. 

7. Der peripheren Einschr~inkung der Circulation entspricbt 
ein Steigen oder Constantbleiben der Mund- und 'Achselw~irme, 
d .h .  centraler Kiirperabschnitte; dem Stadium der peripheren 
Fluxion ein Sinken der Innenwitrme (Mund und Achsel). Im 
Mineralbade ist die Abktlhlung tier centralen Ktirperabschnitte st~irker 
als im Siisswasserbade, cntsprechend der stiirkeren peripheren Cir- 
culation, und dem starken W~irmeverlust an's Bad ~). 

8. Die in Folge des Koblens~iure- oder K~iltereizes nach den 
ersten 5 Minuten des Bades entstehende Hautfluxion entspricht einer 
erhiihten Wiirmeabgabe an's Bad in den zweiten 5 Minuten desselben, 
welche sich nur dann deutlicb zeigt, sobald der W~irmevorrath tier 
fixen Bestandtheile tier Ki~rperperipherie nicht zu bedeutend ist, 
resp. durch Lnftabkiihlung vor dem Bade herabgesetzt ist. 

9. Nach dem w~irmeentziehenden Vollbade ffillt die Mund- und 
Achselw~irme um ein viel Bedeutenderes als im Bade selbst. Dieses 
Sinken flillt zusammen mit einer Steigerung der ttauteirculation, 

l) tfeidenhayn hat ~ibnliche Resultate auf anderem Wege. Siehe seine klassi- 
schen Experimente fiber ltautreiz und Sympathicusreizung in Pfliiger's 
Archly 187~. Bd. 5. 
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welche nachher relativ gri~sscr ist als im Bade. Es erwiirmt sich 
demnach die Pcripherie auf Kosten des Centrums dutch Erhi}hung 
der Hautcirculation. 

10. Nachdem der tiefsto Stand der Aehsel oder des Mundes 
erreicht ist, findet ein langsames Steigen der Temperatur derselben 
statt. Damit geht Hand in Hand eine .crneute Einschr~inkung der 
peripherischcn Circulation, welche die des Bades tibertrifft. Die 
W~irmeabgabo und W~irmeproduction sinken unter die Norm. 

11. Diese Einsdhr~inkung der peripherischen Circulation, der 
W~irmeabgabe und W~irmeproduction trifft den Mineralbadoversuchs- 
mcnschen in viel geringerem Maasse, wahrend die Mund- oder 
Achseltcmperatur des Mineralbados die des Siisswasserversuchs 
(lbertrifft, odor ihr absolut oder relativ gleich ist. Man muss daher 
sagen, dass das Mineralbad im Yergleieh zum Siisswasserbad each 
dem Bade die Hautcireulation, Wiirmeabgabe und Production steigert. 

12. Die Mundw~irme sinkt in und nach dem Bade bedeutender 
als die Achselw~irme, --- vorausgesetzt, dass Hals und Kopf nicht 
untergetaucht sind - - ,  vermuthlich well die die Hautcirculation ein- 
schr~inkcnde K~ilte des Bades und damit die Verminderung der 
Wiirmeabgabe in diesem K(irperabschnitt wegflillt. Sic sinkt noch 
tiefer bei untergetauchtem tIais und Kopf in und each dem Bade 
dutch locale Abkiihlung vermi~ge der oberfi~ichlichen Lage des 
Mundbodens, welcher sich gleichsam aus einem centralen in einen 
peripherischen Kiirperabschnitt verwandelt. - -  Die Achsel ist datum 
im letzteren Falle gecigneter zur Beslimmung der centralen Ab- 
kiihlung des Kiirpers dutch starke W~irmeentziehungen als der 
Mundbodee~ wogegen im ersten Falle der Mundboden den richtigeren 
Ausdruck liefert fiir die Abkiihlung der gesammten Blutmcnge. 

13. Es ist nut wahrscheinlich~ dass die W~irmeproduction yore 
kalten Bade gesteigert wird, sowie sic nachher - -  offenbar in Folge 
vorangegangener Ueberanstrengung - -  sinkt. Sic betr~igt indess in 
maximo nur das Doppelte des Normalen, wahrscheinlich aber nur die 
tt~ilfte desselben, bedeutend weniger, als L i e b e r m e i s t e r  annimmt. 

14. Es ist nur wahrscheinlieh, dass das Mineralbad eine 
hiihere W~irmeproduction als das Siisswasserbad unmittelbar hervor~ 
ruft, sowie nachher m trotz erhiihtem Wiirmeverlustes in ned nach 
dem Bade - -  die Tempcratur der centralen Abschnitte relativ raseher 
steigt als each dem Siisswasserbade. 
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15. Die vom Mineralbade im Vergleich zum Siisswasser be- 

wirkte st~rkere Hautcirculation, welche in dcr R(ithung zur un- 

zweifelhaften Erscheinung kommt, findet in der Temperatur der 

einzelnen peripherischen Kiirperabschnitte um so gcringeren Aus- 
druck, je mehr sic sich der Hautoberfl~iche n~hern ; dieser Ausdruck 

kommt in den obcrfl~ichlichsten Scbichten ganz zum Verschwinden 
in Folge des raschen W~irmeaustausches zwischen K(irperobcrflliche 

Und Wasser,  ein neuer Beweis dafiir, dass das Mincralbad dem 

Klirper mehr W~rme entzicht, als das Stisswasser. 

16. Die Abktihlung der Tempcratur yon Mund und Achsel 

durch kiihle B~ider und ihre,  die Hautcirculation einschr~inkcnde 

Wirkung ist auf 4 - - 5  Stunden nach dem Bade beobachtet worden 

und erstreckt sich wahrscheinlich auf vollc 24 Stunden. 

Auf 4 - - 5  Stunden nach dem Bade ist auch die die Haut- 
circulation beschleunigende Wirkung der Mineralb~idcr beobachtet 

worden und muthmaasslich erstreckt sie sich auf 24 Stunden, ja 
erlangt bci ]etzterem Gebrauch der B~der sicher eine cumulirende 

Wirkung. Wenigstens hat V i r c h o w  ffir die Seeb~ider nachgewiescn, 

dass die Handtempcratur im Laufe des Seeb~dergebrauchs bei 

gleicher Lufttemperatur zunahm, wenn er auch den Beweis fiir 

das Einzclbad nicht beigebracht hat. 
Es leuchtet hieraus, wie aus allem Vorhergehenden der hohe 

physiologisch-therapeutische Werth der kohlensauren B~ider ein: 

Abkiihlung dcr Blutw~irme, Bescblcunigung des Blutumlaufes, Ab- 

leitung nach tier ttaut,  Entlastung tier inneren Organe, Erhiihung 

der  nerv~isen und gcsammten vegetativen Thiitigkeit. Denn, wenn 

cine einseitige Steigcrung der gesammten Nerventhlitigkcit '), welche 

1) Dass die Erregbarkeit der Empfindungsnerven durch das kohlensaure Bad 
erhSht wird, ist ziemlich gleiehzeitig yon v. Basch und mir nachgewiesen 
worden, v. Baseh bewies mit dem Tasterzirkel die gunahme der Tast- 
empfindliehkeit am normalen und dem in seiner Empfindlichkeit herabge- 
setzten Nerven fiir die dem Bade unmittelbar folgende Zeit (v. Basch, 
Oestreieh. medicin. Journal 1870. Bd. 20. S. 3). 

Ieh wies in meiner frilher citirten kleinen Schrift (Bationelle Balneotherapia 
1870. S. 55) unter dem gapite] Tabes nach, dass in einem Falle yon Tabes, 
wo die Geschwindigkeit der Sehmerz- und Tastempfindang erheblich herabgesetzt 
war, dieselbe sowie die herabgesetzte Schiirfe der Tastempfindlichkeit im Laura 
tier B/idereur sehr merklich zunahm. - -  Die Kenntniss des gr/issten Theils 
der bier einschliigigen Literatur verdanke ieh tIerrn Dr. Senator in Berlin. 
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Versueh 7. 
Mw. 24,60 C. 

t 

Zeit. I Muod. [ 

0 M. ]37,30C. 
1 137,2 
3 37,25 
5 137,2 

l0 137,1 
15 - 
20 36,92 
25* 36,85* 

Versueh 8. Versuch 9. Versuch 10. Versuch I1. 
Ksw. 24,8~ Iisw. 24,7~ Ksw. 24,72~ Sw. 21,660C. 

Zeit. 

~ M. 

5 
C 
5 

Man& Zeit. ] Man& 
I III 

37,240 0 M. 37,360 
37,26 i 37,41 
37,29 37,44 
37,3 37,41 
37 14 37,4. 
36,95 37,2 
35.86* 25* [ 37,1 

Thermometer 
weggenommen. 
29M 3 
34 3 
36 3 

58 3 
67 3 

187 3 
190 3 
195 3 
197 3 
202 3 

Zeit. Mund. 

0 M.[ 37,40 
2 1 37,42 
5 [ 37,3 

10 [ 37,1 
15 137,0 
20 [ 36,6 
25* ~ 36,46 
Thermometer 

weggenommen. 

49 M. 5' 
55 6: 
60 7 
65 7~ 
69 8 
73 0 

130 8: 
35 9 
~40 0 
:45 9' 

Zeit. ] Mund. 

0 M. 37,3~ 
5 [36,8 

10 37,1 
15 [37,1 
20* [36,8 
Thermometer 
weggenl)mmen. 

29 M. 36,2~ 
31 36,1 
33 36,0 
36 35,9 
Thermometer 
weggenommen 

35,4 
35,68 
35,71 
35,8 
35,73 
35,9 
36,0 
36,1 
36,3 
36,4 
36,4 
36,5 
36,53 
36,55 
36,56 
36,6 
36,7 
H~nde 

26,5 
26,8 
26,8 
Mund 

36,85 
36,88 
36,9 
36,9 
37,3 
i37,3 

Versuch 12. 
Mw. 20,92~ 

Zeit. [ Mund. 

0 M. 37,~~ 
5 37,2 

10 37,2 
15 [37,13 
20* 137,0 
Thermometer 

weggenommen. 

H/inde 
M. 26,0~ 

29,1 
29,0 
28,82 
28,62 
28,35 
MuM 

35,8 
35,98 
36,1 
36,24 
36,3 
H{ind~ 

28,4 
29,5 
29,5 
Mund 

36,9 
37,02 
37,0 
H{indc 

29,4 
30,3 
32,0 
32,6 
32,2 
Mund 

36,8 
36,82 
36,89 
36,92 
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Versuch i3. 
Sw. t7,97~C. 

Versueh 1 $. 
Mw. 17,95~ C. 

Versuch~i 5. 
8w. 17,0~ C. 

Versuch 16. 
Mw. 17,t30 C. 

[ 
Zeit. [ Mund. hchsel. 

I v 

OM. 37,2~ 

5 136,8 
10 36,9 
15" 36,5 
Thermometer b]eibt 

liegen. 

20M.282542304934 :'1 

51 34,8~ 
52 34,9 
55 35,0 
58 35,0 
60 
64 
67 

157 
165 
i70 
178 
185 
189 
194 
211 
229 36,7 
235 36,8 

1 
Zeit. ] Mund. hchsel. 

[ 

0M. 37,0~ C. 

5 Io6,4 
10 t36,6 
15" {36,2. 
Thermometer wegge- 

[ Hfinde 
Zeit. Achsel. (ge- 

schlos.) 

0 M.137,0~ 37,0~ C 
0,3 136,9 I 
1,0 37,0 j 
6 37,0 I 

11 36,91 I 
14 [36,8 1, 
16" 136,4 [28,2 . 

Zeit. 

~ M. 

5 
10 
12 
14 
16" 

Aehsel. 

36,7~ 
36,7 
36,6 
36,6 
36,5 
36,3 
36,0 

Hfinde 
(ge- 

schlos.) 

36,630 
33,2 
33,8 
33,5 
32,8 
31,9 
30,5 

f l o m m e n .  

48M. ~4,7~ 
56 ~4,9 ;5,1~ 
61 35,1 ;5,3 
68 ~5,2 ;5,33 
73 35,3 ;5,4 
78 35,33 ;5,47 

148 36,1 
153 36,3 
158 36,4 
180 16,5 
185 )6,6 
195 36,5 
203 36,7 ' 
208 36,9 
215 36,98 
220 36,99 

A r c h i u  f .  p a tho l .  A n a t .  B d . L X I I .  tI~t.  3. 

Achseltherm. weggen. 
Handtherm. bleibt. 

Achselthermo- 
20M. meter eingelegt 
26 34,6~ 28,0 ~ 
29 34,7 27,9 
3'1 34,8 27,7 
34 34,9 27,5 
37 35,0 27,2 
40 35,02 26,9 
43 35,06 26,7 
44 35,1 26,4 
47 35,2 26,4 
50 35,25 26,2 
53 35,3 96,0 
57 35,4. 25,8 
71 35,53 25,4 
73 35,55 25,3 
78 35,47 25,2 
87 25,15 
00 35,55 25,I5 
04 35,6 25,15 
12 35,8 25,2 

L21 35,85 25,25 
Mund 

~27 35,0 
[35 35,2 
143 35,34] 

Achsel : 
155 35,8 i26,4 
[61 36,03 '26;4 
[66 36,18 126,4 
169 36,25 26,4 
170 36,3 ;26,4 
I74 36,4 Mund 
179 36,38 36,15 
184 36,35 36,32 
[89 36,5 36,5 
[97 36,66 
H 0 36,7 Mund 
~)24 36,6 
).36 36,65 

beide Thermomeier 
bleiben liegen. 

24M. 34,90( 30,4~ 

31 34,9 29,6 
35 35,0 29,t 

40 35,l 28,6 

62 35,15 27,4 

35,26 t 27,2 

[ 

76 
I 

96 35,3 ]26,9 
[12 35,4 [26,9 

35,,, 
L22 35,47 

Thermomet. eingelegt 
2i3 36,3 26,4 
223 36,8 30,4 
227 36,8 31,5 
237 36,8 31,8 

28 
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yon der des Blutumlaufs unzertrennlich ist, und eine gesteigerte 
Wiirmebildung ohne Erhtihung dee Thiitigkeit der VerdauungsdrUsen 
nach unsern ph:fsiologischen Kenntnissen undenkbar sind, so ist 
es yon F l e c hs ig  in Elster erwiesen worden, dass beim Gebrauch 
der kohlensauren B~tder die Summe dee aufgenommenen Nahrungs- 
mittel absolut zunimmt, der der Auswurfsstoffe relativ abnimmt 
und das Kih'pergewicht steigt. 

Erkls der Zahlentafel S, 432 u. 433. 
Sw. ~ Sfisswasser. Ksw. ~ Koehsalzwasser 475 pCt. 

0 M., I M. etc. ----- 0 Minuten, | Minute etc. 

Yersueh l0  ist ein Parallelversuch yon Versuch 9, wobei indess der KSrper 
nicht blos wie in den iibrigeo Versuchen his an die Fossa jugularis, sondern ganz 
end gar mit husnahme der MhmungsSffuungen untergetaueht ist. Es soll hierdurch 
der Einfluss der Ioealen Abkiihlung auf den Mundboden end damit der Werth der 
Mnndtemperaturmessung bei allgemeiner Itautabkiihlung znr Beurtheilung der hb- 
kiihtung des ganzen KSrpers festgestellt werden. Die Zahlen sprechen yon selbst. 

Fernere Paralletversuche sind II  and 127 13 und 14, 15 und 16. Sie sind 
in der Tabelle soweit beriicksichtigt, als sie daze dienen, den Einfluss gleicher 
Wasserwlirme resp. der Entziehung gleicher Wfirmequantitiiten durch Siiss- oder 
Mineralwasser auf hchse], Mend und IIiinde festzustellen. Der Stern * bedeutet das 
Ende des Bades, sowie 0 M. den Anfang desselben. Al/e Zeitangaben heziehen sich 
auf die seit Beglnn des Yersuehs ~'erflossene Zeit. Die auf den Stern folgenden 
Temperaturangaben sind nach dem Bade an dem abgetrockneten und bekleideten 
Yersuchsindividuum vorgenommen~ welches stets dasselbe end yon stets gleiehem 
Gewieht ist, sowie die Versuche stets zu gleieher Tageszeit beginnen, etwa Yor- 
mittags i0  Uhr. 

Erkliirung der Curventafel. 
Tafel V. 

15 und 16 bedeuten dieselben Versunhe, welche in der Zahlentafel aufgeffihrt 
sind. Die am linken Bande befindlichen Zahlen drficken die Temperatur aus nach 
Celsius; die am oberen Rande die Zeit in Minuten. Kreuz t bedeutet Anfang und 
Ende eines Bades; orange Curve ~ Achsel im Sfisswasserbade, rothe --~- Mund- 
temperatur im Siisswasserbade~ blaue ~ Achsel im Mineralwasser (knhlensauren) 
Bade; gr(ine ~ geschlossenen ttandtellern ira Sfisswasser, violette ~ das Gleiehe 
im Mineralwasser. Die Fortsetzungen dieser Curven nach dem Bade sind in nahezu 
gleichwarmer Luft am Bekleideten aufgenommen. 

Versuch a ist bei 12 0 C. angestellt. Violett ~ Hand im Mineralwasser, griia 
ira Sii~swasser. Die Thermometerkugeln liegen auf dem Riicken der Sehwimmhaut 
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zwischen Zeige- und Mittelfinger, die Scala wird yon den Volarseiten der ersten 
drei Fingerspitzen festgehalten. Ein vorausgegangener verungliickter Versuch hat 
die Differenz zu Gunsten der Temperatur der Mw.hand vor dem Versuch bewirkt. 
Das Resultat ist daher das zweier Handb/ider. Kreuz bedeutet auch hier wie in 
b u n d  c Anfang und Ende des Bades. 

Versuch b und c. Roth bedeutet Siisswasser, blau MineraIwasser; griin und 
violett die entsprechenden H/inde. Die Tbermometerkugel liegt zwischen den VoIar- 
seiten der ersten Phalangen der ersten zwei oder drei Finger und ist yon ihnen 
vollkommen eingeschlossen. 

XX. 

Kleinere Mittheilungen. 

1~ 

Ueber einen pathologisch-anatomisehen Behind am 
Halssympathicus bei halbseitigem Schweiss. 

Von Prof .  W.  E b s t e i n  in GSt t ingen.  

(Itierzu Taf. IV. Fig. 5.) 

F/ilia yon halbseitigem Schweiss werden gar nicht selten beobaehtet theils als 
Theilerscheinung eines umffinglicheren Symptomencomplexes z. B. bei Morb. Basedowii, 
in einzeluen Fallen yon Diabetes mellitus u. s. f., theils als alleiuiges Symptom bei 
sonst anscheinend ganz gesunden kr~ftigen Menschen, wovon ich beispielsweise zwei 
F/ille aus meiner Erfahrung kenne. So weit mir bekannt, fehlt zur Zeit die Kennt- 
hiss eines pathologisch-anatomischen Snbstrats f/Jr dieses Symptom. Das physio- 
logische Experiment weist besonders darauf bin, das Mitte]glied in der Lfihmung 
der yore Sympathicus versorgten Gef/issc zu sachem Es gen/ige in dieser Beziehung 
an die bekannten Versuche yon C I a u d e B e r n a r d zu erinnern, welcher bei Pferden 
nach halbseitiger Sympathicusdurchschneidung, - -  also L~hmung der Geffissnerven - -  
Schweiss an der betreffenden Kfirperh/ilfte auftreten sah. Ich will bier kurz fiber 
einen pathologisch-anatomischen Befund am Halssympathicus bei einem Falle yon 
halbseitigem Sehweiss berichten. 

Derselbe betraf einen fi0jfihrigen Mann auf der fr/iher unter meiner Leitung 
stehenden Kranken-Abtheilung dos st/idtischen Armenhauses in Breslau, welchen ich 
Jahr und Tag beobachtet babe. Die Geschichte desselben ist in der Inaugural- 
Dissertation eines meiner Zuh~rer des Herrn Dr. Eugen  Fr f inke l  (zur Path01ogie 
des Halssympathicus. Breslau 1874. S. 3 | )  ausf/ihrlicher mitgetheilt. Ich hebe 
bier nut nochmals alas horror, was auf die Hyperhydrosis unilateralis Bezug hat~ 
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